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GRUSSWORT
DER PRASIDENTIN

Liebe Clubmitglieder, Freunde, Génner und
Leser des Clubjournals des Tennisclubs
Sigmaringen,

unser Anlageteam ist
bereits seit einiger Zeit
dabei, mit Helfern aus
den Mitgliedern an den
Platzen zu arbeiten, da-
mit die Saison punkt-
lich zum 1.5. er6ffnet
werden kann.

Zum Beginn der Ten-
nissaison findet am
Samstag, den 3.5.2025
unser alljahrliches
Bandelesturnier statt. Leider hat das La Perla an die-
sem Tag eine Taufe in der Gaststatte, so dass wir uns
auf das Foyer im Freien beschranken mussen. Das soll
uns aber nicht daran hindern, die Freiluftsaison ge-
buhrend zu starten. Wir hoffen auf gutes Wetter und
freuen uns auf eine rege Teilnahme.

Am Freitag, den 14.3.2025 hatten wir unsere Haupt-
versammlung, in der wir die anwesenden Mitglieder
Uber die Mitgliederentwicklung, sportliche Ergebnis-
se, Finanzen und gesellige Veranstaltungen im ver-
gangenen Jahr und unsere Planungen fir die kom-
menden Monate informierten. Unser Verein hatte am
01.01.2025 nach den Kindigungen zum Jahresende
319 Mitglieder. Inzwischen sind bereits wieder Auf-
nahmeantrage eingegangen.

Die Vortrage der Verantwortlichen fur die einzelnen
Vorstandstatigkeiten waren interessant und gaben
einen Ruckblick auf die vergangene Saison. Alles in al-
lem kann man sagen unser Verein lebt und es geht
uns gut. Die Finanzen sind im grinen Bereich, sport-
lich wird Tennis auf einem hohen Niveau gespielt und
unsere Feste und Veranstaltungen sind nicht nur im
Kreis der Mitglieder des TC Sigmaringen sehr beliebt,
auch wenn wir uns teilweise Uber eine héhere Reso-
nanz bei unseren Mitgliedern freuen wurden. Unter-
stutzt werden unsere Veranstaltungen durch die her-
vorragende Kiiche von Vincenzo und das freundlichen
La Perla Serviceteam.

Im vergangenen Herbst wurde auf Platz 6 eine Bereg-
nungsanlage installiert. Dies wurde mit Ausnahme der

Verlegung der Wasserrohre und der entsprechenden
Anschlussarbeiten in Eigenregie durchgefuhrt. Hier
mochte ich mich insbesondere bei der Firma Rebau
fur die kostenlose Uberlassung eines Baggers und bei
Lothar Stroemer fir die Durchfihrung der Baggerar-
beiten, aber auch bei unserem Anlagenteam und allen
fleiRigen Helfern aus dem Mitgliederkreis sehr herz-
lich bedanken.

Am Dach der Halle wurden von unserem Anlageteam
Prallbleche angebracht, die verhindern sollen, dass
bei Starkregen der Weg und die Platze 4 und 5 Uber-
schwemmt werden.

Im Clubhaus wurden die maroden alten Fenster in
den Umkleiden und der Wohnung durch neue Fenster
ausgetauscht. Ebenfalls ausgetauscht wurde die Ein-
gangstlr in das Restaurant, die auch nicht mehr dicht
war. Durch diese Investition erhoffen wir uns eine
Senkung der Heizkosten.

Nachdem der Pizzaofen im Ristorante La Perla defekt
war, wurde dieser gegen einen ,neuen” gebrauchten
Pizzaofen ausgetauscht, an dem sich der Verein kos-
tenmalig beteiligte.

Das Anlageteam beendet die offizielle Arbeit auf unse-
rer Anlage per 1.5.2025. Es konnte mit Salvatore Panno
ein neuer Platzwart gefunden werden. Nachdem dieser
nun aber fur drei Personen arbeiten muss, bitten wir
unsere Mitglieder darum, diesen in seinen Arbeiten bei
Arbeitseinsatzen entsprechend zu unterstutzen. Unser
grol3er Dank geht an die Mitglieder des Anlageteams,
die sich in den vergangenen Jahren mit riesigem Enga-
gement um unsere Anlage gekimmert haben.

Aus dem vorgenannten Grund legt Norbert Schwenold
sein Amt als Anlagewart mit der Hauptversammlung
nieder. Ein Nachfolger konnte im Vorfeld und auch auf
der Hauptversammlung nicht gefunden werden. Eben-
so scheidet Hans-Jurgen Buck als Beisitzer Anlage aus
dem Vorstand aus. Norbert Schwenold bleibt dem Aus-
schuss noch als Beisitzer flir ein weiteres Jahr erhalten,
um unseren neuen Platzwart bei der Organisation sei-
ner Arbeiten zu unterstitzen.

Auf der vergangenen Hauptversammlung wurden
von Olaf Neusch die Plane fur einen Hallenanbau, der
~Neuen Mitte” der Tennisanlage prasentiert. Es soll ein
ganzjahriger Umkleide-/Sanitarbereich fur die gesam-
te Anlage (vordere Umkleiden wirden wegfallen) und
eventuell weiterer Raum fur den Verein geschaffen wer-
den. Grundsatzlich wurden diese Plane auf der Haupt-
versammlung befurwortet, fUr eine Entscheidung auf
der Hauptversammlung lagen aber nicht ausreichend
Informationen vor. Nachdem es mir als Vorsitzende
wichtig ist, dass dieses Projekt von einer breiten Mehr-
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heit der Mitglieder mitgetragen wird, soll zu diesem
Thema nach Vorliegen aller Fakten und Zahlen schon
recht zlgig eine aulBerordentliche Mitgliederversamm-
lung stattfinden, bei der ich mir eine sehr rege Teilnah-
me erhoffe. Dort soll dann Gber das Projekt und dessen
Umfang abgestimmt werden.

Auch im Bereich Training gibt es Neuigkeiten. Zoli's
Tennisschule und der TC Sigmaringen beenden zum
31.7.2025 ihre Zusammenarbeit. Hier gilt unser be-
sonderer Dank Zoltan und seinem Trainerstab, die in
den vergangenen 6 Jahren den Trainingsbetrieb in un-
serem Verein kompetent und zuverldssig organisiert
und durchgeflihrt haben. Zoltan wird das Sommertrai-
ning des Vereins noch bis zum 31.7. durchfihren und
leiten. Herzlichen Dank Zoltan. Wir winschen Dir fur
Deine Zukunft alles Gute!

Ab Oktober 2025 werden wir mit der Tennisschule
Toby Mitchell unser Training neu gestalten. Toby Mit-
chell ist ein sehr guter Tennisspieler und erfahrener
Trainer, der schon lange Mitglied unseres Vereins ist.
Er ist unseren Mitgliedern seit vielen Jahren bekannt
und wird denen, die ihn nicht bereits kennen, in die-
sem Clubjournal vorgestellt.

Fur die kommende Saison haben wir uns folgende
Ziele gesetzt: Wir wollen sportlich erfolgreich sein und
bleiben und wollen fur unsere Mitglieder und Neumit-
glieder attraktiv sein. Unser besonderer Augenmerk
liegt auf der Gewinnung von Neumitgliedern im Kin-
der- Jugend- und Erwachsenenbereich. Zur Gewin-
nung von Neumitgliedern im Erwachsenenbereich
veranstaltet der Verein unter Leitung von Maxi Lang
im Mai bereits den vierten Tennis-Schnupperkurs fur
Erwachsene. Diese kommen gut an und nach jedem
Schnupperkurs haben wir neue Mitgliedsantrage. Bit-
te helfen Sie uns dabei, diese neuen Mitglieder in den
Verein zu integrieren, denn nur dann schaffen wir es,
sie an uns zu binden.

Wir wollen unsere Anlage weiterhin im bekannt guten
Zustand erhalten, einen Anbau an die Halle in 2026
planen und vorbereiten, dabei finanziell Gbersichtlich
agieren und auch im geselligen Bereich, das eine oder
andere Fest feiern. Zusatzlich zu den bereits bekann-
ten Festivitaten geplant ist im Oktober ein Weinfest (an
Stelle des Oktoberfests), im Winter ein Wintergrillen ftr
Kinder und Jugendliche und eine Apres-Ski-Party fur
alle. Die Termine finden Sie soweit schon bekannt im
Inneren des Clubjournals und naturlich wie immer auf
unserer Homepage: www.tennisclub-sigmaringen.de,
auf der auch kurzfristige Anderungen und zusatzliche
Termine bekannt gegeben werden.

Im sportlichen Bereich gibt es wieder eine Clubmeister-
schaft, bei den Einzeln wie gehabt Uber einige Wochen
mit festem Finaldatum. Die Doppel- und Mixed-Meister-
schaften wollen wir an einem Wochenende durchfuh-
ren. Nahere Informationen zu den Terminen in diesem
Clubjournal und auf unserer Homepage. Wir freuen uns
Uber eine rege Teilnahme, auch von Kindern und Jugend-
lichen. AuBerdem veranstalten wir neben unserem LK-
Turnier Sigmaringen Open wieder ein LK- Doppelturnier.
Bei den Rundenspielen freuen sich alle Mannschaften
Uber das Interesse der Mitglieder und viele Zuschauer.
Die Herren 1 werden - wie schon im vergangenen Jahr
- durch Toby Mitchell verstarkt und die Herren 40 ha-
ben den Anspruch, ihren Platz in der Wirttembergliga
zu behalten. Auch alle anderen Mannschaften samt
Kinder- und Jugendmannschaften, spielen sehr gutes
Tennis und freuen sich daruber, bei Ihren Heimspielen
angefeuert zu werden.

Nun mochte ich mich bei allen Vorstandsmitgliedern
far ihr enormes Engagement bedanken, dem La Perla
Team fir den freundlichen Service und die tolle Ver-
pflegung wahrend der Rundenspiele und bei unseren
Veranstaltungen und Karen fir die kindgerechte Durch-
fihrung der Kooperation Schule-Verein.

Danke an alle Mitglieder, die den Tennisclub Sigma-
ringen bei regionalen und Uberregionalen Turnieren
reprasentieren und dort sehr gute Ergebnisse erzielen
und damit zeigen, dass in Sigmaringen anspruchsvol-
les Tennis gespielt wird.

Mein besonderer Dank geht auch an die Jugendspre-
cher, die sich fur die Belange der Kinder und Jugend-
lichen im Verein einsetzen, bei deren Rundenspielen
anwesend sind, organisatorische Hilfestellung geben,
loben, trésten, motivieren, und Vieles mehr.

Danken mdchte ich auch allen Mitgliedern, die sich bei
Arbeitseinsatzen, als Helfer fur die Durchfihrung unse-
rer LK-Turniere, durch Kuchenspenden, Fahrdienste fur
Kinder und Jugendliche oder in anderer Art und Weise
far den Verein engagiert haben.

Vielen Dank an unsere grol3zigigen Spender und Wer-
bepartner und alle Freunde unseres Vereins flr die jah-
relange Treue und Unterstitzung.

Bezuglich der Werbepartner mdchte ich unsere Mitglie-
der bitten, diese auch bei ihren Kaufentscheidungen zu
bertcksichtigen und ihnen damit etwas zurickzugeben.
Ich wiinsche allen eine erfolgreiche, spannende, gesun-
de, verletzungsfreie Sommersaison bei bestem Tennis-
wetter und schone Tage und Abende auf unserer ge-
pflegten Anlage. Bleiben Sie gesund!

Herzlichst Ihre Ulla Geyer
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HRN 536 VK | HRN 536 VY
DER NEUE

HONDA HRN
RASENMAHER

Professionelle
Funktionen
fur jeden Gartner

SMART DRIVE®

ANTRIEB
Mehr Infos unter v . . . RUTU'STUFSD
honda.de/garten - F Ay

e 4l e o eie e

™ Zwewece- NEU o
" FREILAUFSYSTEM © *

o

| STRGMUNGSOPTIMIERTES o . VERSAMOW" e,

1 MAHDECK NEU . MM SSSELEKTIVES MULCHEN

HRN 536 VK™ 929,- HRN 536 VY* 1069,-

Wir beraten Sie: 8 Am Lammkeller 3, 72511 Bingen

EChSIe \\ 07571/12275

Land- * Forst- * Gartentechnik @ WWW.eChSle.de

72511Bingen aechsle@t-online.de

=07571-12 275 - Fax:35 58

www.echsle.de @ Mo-Sa 08:00-12:00 Uhr, Mo-Fr 13:15-
18:00 Uhr

* Unverbindlicher Verkaufspreis des Herstellers:

ENGINEERING FORM HRN 536 VK: 1.099,— I HRN 536 VY: 1.119,—

Stand 01.10.2023.

Seite 6



ebensraum
zum Wohlifuhlen!
Besuchen Sie uns.

Zuhause ist da, wo man sich wohl fuhlt und
alles seinen Platz hat, genau so wie man es
mochte.

Ob Zeile, L-Form, U-Form oder Insel
- wir planen ganz individuellinach:lhren
Wiinschen.

Mit der richtigen Planung kommt jede Kuche
grof3 raus und wird zur Wohlfuhloase.

KWB KUCHEN PTF v Kommen Sie zu uns und wir planen mit

Ih_nen Ihr neues Zuhause!

KWB Riedlingen

Gammertinger Str. 25/1 07371 90905-0
88499 Riedlingen riedlingen@kwb-kuechen.de

KWB Bad Saulgau

ParadiesstraBe 27 07581 2276
kwb-kuechen.de 88348 Bad Saulgau badsaulgau@kwb-kuechen.de
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WER MACHT WAS
BEIM TC SIGMARINGEN?

Ulla Geyer Maximilian Lang Willi Stocker
1. Vorsitzende 2. Vorsitzender Kassenwart

Tel. 07571/5370 E-Mail: maxila7@web.de Mobil: 0171/3052250
Mobil: 0171/8272209 Mobil: 0160/93074218

A y ’ > o
¥
¥ .

Astrid Schwenold Elias Schafer Harald Kaltenecker

Jugendwartin SchriftfUhrer Hallenwart
Tel. 07571/14796 E-Mail: elias.schaefer13@googlemailcom  Mobil: 0172/1352409
Mobil: 01 60/92 31 30 35 Tel. 0173/3916830
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Julia Geyer Norbert Schwenold Nico Schwenold
Offentlichkeitsarbeit Beisitzer Anlage Sportwart
Mobil: 0176/30441164 Tel. 07571/14796 Tel. 0151/10503250

[

Mirja Siegmann Leni Holp Rufus Tikkala

Beisitzerin Sport Jugendsprecherin Jugendsprecher

E-Mail: mirja.annik.siegmann@gmail.com

Vincenzo Solamo &
Alisia Palermo

Gastronomie/Clubheim

Tel. 07571/13844
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Gartenbau und Gestaltung

www. dl-list.de

IHR TOYOTA-SPEZIALIST SEIT UBER 30 JAHREN!

AUTOHAUS

=rr~Ne

Gauselfingerstr. 3 Paulter Weg 21
72501 Gammertingen 72488 Sigmaringen
Tel.: (07574) 13 84 Tel.: (075 71) 68 47 69
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neusch architekten

lhr Partner fiir moderne
und zukunftsfahige Architektur

Bei uns gibt es keine Luftschlésser, sondern rea-
listische, wirtschaftliche und nachhaltige Konzepte,
die perfekt auf Ihr Projekt zugeschnitten sind. Wir
stehen fiir Architektur, die Asthetik und Funktiona-
litdt vereint — zuverlassig, unkompliziert und ohne
Alliren. Ob Neubau, Umbau oder Sanierung: Von
der ersten Idee bis zur finalen Umsetzung begleiten
wir Sie mit Fachkompetenz und Leidenschaft.

IHR PROJEKT, UNSERE EXPERTISE GRUN BAUEN - SMART LEBEN

Unsere Leistungen auf einen Blick Nachhaltiges Bauen

Wir planen und realisieren Projekte fir private Bauherren, Nachhaltigkeit ist fUr uns kein Trend,
Unternehmen und 6ffentliche Einrichtungen. sondern eine Verantwortung. Wir setzen auf:
= |ndividuelle Beratung & Bedarfsanalyse = Energieeffiziente Bauweisen

zur Reduzierung des Energieverbrauchs.
= Umweltschonende Materialien,
die langlebig und 6kologisch sind.

= |ntelligente Gebaudekonzepte,
= Sanierung & Modernisierung von Bestandsgebauden die natlrliche Ressourcen optimal nutzen.

= Architektonische Planung & Visualisierung
= Baurechtliche Abklarung & Genehmigungsverfahren
= Begleitung und Steuerung der Bauausfiihrung

Ein Auszug aus unseren Projekten

Mit unserer Architektur gestalten wir Gebaude, die begeistern und inspirieren.

Gasthaus zum Léwen Karls Hotel Haus 3: Stuttgarter Tor

6 Wohneinheiten und eine Gewerbeflache Projektbetreuung von der ersten Skizze Energiekonzept aus Geothermie in
aus zuvor denkmalgeschiitzem Gasthof.  bis zur Fertigstellung. Verbindung mit einer Fassaden-PV-Anlage.

ZUKUNFT BEGINNT MIT GUTER ARCHITEKTUR

Sie planen ein Bauvorhaben oder méchten sich unverbindlich beraten lassen? Kontaktieren Sie uns!

Neusch Architekten | Gorheimer Str. 19 | 72488 Sigmaringen
07571 72039-0 info@neusch-architekten.de 1 www.neusch-architekten.de . . .
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SPORTMEDIZINISCHE SPRECHSTUNDE

Tennis - Ein Schlissel zu einem langeren Leben?

Tennis ist nicht nur ein beliebter Freizeitsport, son-
dern kann auch die Lebenserwartung erheblich ver-
langern. Laut der Copenhagen City Heart Study leben
regelmalige Tennisspieler im Durchschnitt 9,7 Jahre
langer als Menschen ohne sportliche Aktivitaten. Die-
se beeindruckende Erkenntnis unterstreicht die Be-
deutung von Tennis fur die Langlebigkeit.

Die Kombination aus k&rperlicher Aktivitdt und so-
zialer Interaktion macht Tennis besonders effek-
tiv. Wahrend des Spiels interagieren Spieler standig
miteinander, was Stress reduziert und das mentale
Wohlbefinden fordert. Diese soziale Komponente ist
entscheidend fur die positive Wirkung auf die Lebens-
erwartung. DarUber hinaus ist Tennis ein hochintensi-
ves Intervalltraining, das Herz und Kreislauf starkt, die
Koordination verbessert und die Muskelkraft fordert.

Im Vergleich zu anderen Sportarten zeigt Tennis eine
herausragende Wirkung. Badminton kann das Leben
um 6,2 Jahre verlangern, wahrend Fu3ball um 4,7
Jahre mehr bringt. Radfahren und Schwimmen sind
ebenfalls vorteilhaft, jedoch mit geringeren Effekten
von 3,7 bzw. 3,4 Jahren. Ein Grund dafur kénnte sein,
dass Radfahren und Schwimmen oft weniger soziale
Interaktion bieten als Tennis oder Badminton. Radfah-
ren kann haufig allein durchgefihrt werden, wahrend
Schwimmen zwar soziale Aspekte hat, aber oft indi-
viduell betrieben wird. Diese geringere soziale Kom-
ponente kénnte erkldren, warum sie weniger effektiv
sind, um die Lebenserwartung zu verlangern.

Joggen und Training im Fitnessstudio zeigen ebenfalls
geringere Effekte. Joggen ist oft eine Einzelaktivitat, die
weniger soziale Interaktion bietet, wahrend Training
im Fitnessstudio haufig auf individuelle Ziele fokus-
siert ist und weniger Gruppendynamik aufweist. Diese
Sportarten sind zwar gesund, aber sie bieten nicht die
gleiche Kombination aus korperlicher Aktivitat und so-
zialer Interaktion wie Tennis.

Eine Studie im British Journal of Sports Medicine besta-
tigt, dass Schlagersportarten wie Tennis das Risiko fur
allgemeine Sterblichkeit um 47% und fur Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen um 56% senken. Dies unterstreicht
die Bedeutung von Sportarten mit sozialer Interaktion
fur die Gesundheit.

Der TC Sigmaringen ist ein lebendiger Tennisverein
mit vielen erfolgreichen Mannschaften und Turnieren.
Jedes Jahr finden hier spannende Clubmeisterschaften
und Jugendturniere statt, die den Nachwuchs férdern
und die Gemeinschaft starken.

Insgesamt ist Tennis nicht nur ein unterhaltsamer
Sport, sondern auch ein wertvoller Beitrag zur Ge-
sundheit und Langlebigkeit. Wer regelmaRig Tennis
spielt, profitiert von den sozialen und korperlichen
Vorteilen und kann sein Leben um fast 10 Jahre ver-
langern. Also: Racket schnappen und losspielen - fur
ein langes und gesundes Leben!

Seite 12



Clubjournal

Quellen:

Deutsche Longevity Gesellschaft - Studie zeigt: Tennis ist die beste Wahl fUr Longevity
inFranken.de - Studie zeigt: Diese Sportarten verlangern das Leben am meisten
Spacegarden - Diese Sportarten verlangern dein Leben

Focus.de - Gesund leben: Drei Sportarten halten Sie bis ins hohe Alter fit

Superprof - Die Vorteile von Tennis

Chip.de - Bis zu 10 Jahre langer leben: Diese Sportarten machen es moglich

British Journal of Sports Medicine - Associations of specific types of sports and exercise
with all-cause and cardiovascular-disease mortality: a cohort study of 80 306 British adults
8. TC Sigmaringen - Clubjournal und Fotos von Turnieren

NoUAwWN =

Bilder:
TC Sigmaringen fur die Fotos von Tennisspielern in Aktion und Gruppenfotos
TC Sigmaringen fur die Fotos von der Clubmeisterschaft und jungen Spielern

-
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LIFE KINETIK

Die Bruicke zum lebenslangen Lernen durch Bewegung

Seit vielen Jahren bin ich leidenschaftlicher Life Kinetik
Coach. Die Anwendung dieser Trainingsmethode bietet
gleich doppelte Vorteile: Zum einen fordert sie die Ge-
sundheit durch ein gut abgestimmtes Bewegungspro-
gramm und zum anderen starkt sie den Verstand, indem
neue neuronale Verbindungen geschaffen werden, die
das Leben erfolgreicher und einfacher gestalten.

Die Teilnehmenden haben die Méglichkeit, neue Ver-
knUpfungen zwischen Gehirnzellen zu bilden und so
das volle Potenzial ihrer ,Schaltzentrale” auszuschop-
fen. Dabei kommt der Spal3 nicht zu kurz, denn es han-
delt sich nicht um ein anstrengendes Training, sondern
um bewegungsorientierte Erfahrungen mit verschiede-
nen Geraten, insbesondere mit dem Ball.

Ein zentrales Anliegen ist es, alle Dimensionen der Be-
wegung moglichst zeitnah und idealerweise gleichzeitig
anzusprechen, um den groBtmadglichen Erfolg zu erzie-
len. Das Ziel besteht darin, die Leistungsfahigkeit durch
die Aktivierung von Reserven in strukturellen, bioche-
mischen und geistigen Bereichen zu steigern und opti-
male Voraussetzungen fur tagliche Denkprozesse sowie
Aufgaben in Beruf, Schule, Sport und Alltag zu schaffen.

Im Sportbereich sind die positiven Effekte des Trainings-

programms deutlich sichtbar. Hier einige Beispiele:

« Der Kraftaufwand reduziert sich erheblich, wenn
die Korpermitte ohne Unterbrechung Uberquert
werden kann.

+ Die Geschwindigkeit bei Entscheidungen erhoht
sich.

+ Die raumliche Wahrnehmung und Orientierung
verbessert sich merklich.

« Der Bewegungsablauf wird nicht mehr durch Un-
terbrechungen oder Verzogerungen beeintrachtigt,
wenn die zunachst passive Seite aktiv wird.

Hier ist ein Ubungsbeispiel, dass Sie selbst ausprobie-
ren kédnnen: Zahlen Sie, ohne |hre Finger zu benutzen,
alle Smileys. Messen Sie lhre bendétigte Zeit!
Diese sollte nicht Uber 65 Sekunden sein &

Fur weitere Informationen melden Sie sich bitte.
Lassen Sie sich von mir begeistern!

L i

Carola Lang
Im Flecken 7, 72474 Winterlingen
E-Mail: lernberaterin-pp@web.de

Es sind 173 Smileys



Unsere Filiale in Sigmaringen, Schwabstr. 2
wurde renoviert und erweitert.
Euch erwarten..

WET G EREy

¢RICK
ANLD

...schoéne Sitzmaoglichkeiten, abwechselndes
Tagesessen und Imbissgerichte sowie
Kaffeespezialitaten.

AuBerdem wurde unser Wildsortiment aus
dem Hause Hohenzollern erweitert.
Wir freuen uns liber Ilhren Besuch!

BIERSPEZIALITATEN AUS DEM DONAUTAL
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ZAHMNARZTPRAXIS

O lsabails Kurask-Scrmids M Se.

Sie kdnnen sich voll auf's Spiel konzentrieren.

Gesunde und schdne Zahne. Vorteil fur Sie.

Or mind, dent Inaballe Kurek-Somom
Masier of Soence Parodontciogie

Z&hne sind individuell und genauso abgestimmt mussen sie behandelt werden.
In unserer volldigcalisierten Zahnarztpraxis im Zentrum Sigmaringens finden
Sie in breites Spektrum hochwertiner Zshnhelikunde, modernster Technik und
tiber 20 Jahren zehnarztiicha Erfshrung. Uind einen sensationelien Blick auf des
Sigmaringer Schinss.

W Minimalnvasive Zahnheikunde fir schonende Therapien
B schnellare Heilungsprozesse

8 Prizise Dizgnostd mit strahienarmen digitalen Réntgen fir ein
optimales Behandlungskonzept

W Asthetische Zahnheilkunde fir gin hermonisches Lachein
W Schonende Parodontitis-Tharapie fir nechhaltiyg feste 28hne
B Kronen, Bricken, Inlays - hochwertig, funktiona!l & &sthetisch

B Bequem und schnell von digitaler Abformung 2ur computerestitzten
Konstruktion vollkeramischer Pestaurationen

B Sichere Zehnimplantate fir enen festen Biss
B Indiiduglle Prophylexe fir saubere Zshne & frischen Atem

B Speziele Kindersprechstunde mit Kinder-Prophylaxe-Pragramim

Leopaldplatz 1 72488 Sigmaringen fon 07571-136 71 praxis@dr-kursk-schmidt.de

www . dr-kurek-schmidt.de
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DIVERSE ERFOLGE VON CLUBMITGLIEDERN

Unsere Mitglieder spielen regelmaRig Turniere und schneiden dabei hervorragend ab.
Ein paar besonders herausragende Ergebnisse mdchten wir im Folgenden darstellen.

2. SPORT DIETSCHE DOPPEL CUP
Herren Doppel

Maxi Lang & Moritz Kiem 3. Platz
Damen Doppel

Aleen Schwenold und Annika Siber 2. Platz
Lena Hammer und Julia Geyer 3. Platz

JUGENDKREISMEISTERSCHAFTEN 2024

ININERSIEIEl! 3. Platz
Janosch Siegmann 1. Platz
Constantin Borjes 2. Platz

WEITERE EINZELERFOLGE:
TOBY MITCHELL
Swiss Club Champion Herren 45+

Schweizer Meister Herren 40+

DANIEL TSVETANOV

Bezirksmeisterschaften Herren B Bezirksmeister
Bezirksmeisterschaften U12 Vize-Bezirksmeister
J3 Turniere in Sindelfingen und Vaihingen 1. Platz

9. moloko - Jugendturnier 2024 bei den U12 2. Platz
J5 Turnier, der Champions Bowl Serie 2024 3. Platz

HERMANN LINKE

S3 Turnier in NUrtingen 1. Platz
MORITZ KIEM
Stadtwerke Konstanz
Nachwuchsturnier (Kategorie N4) 1. Platz
Ablach Cup (LK1-12) 3. Platz
JONAS MAGERLE .’P-,
Ablachcup (LK10-18) 2. Platz '
_"Lr‘ -
3. Uberlinger Stadtmeisterschaften -5
bei den Herren 40 1. Platz « £5=
TOBIAS STEPHAN e
Bezirksmeisterschaften Herren 30 Bezirksmeister
&
- .---"‘
-~

.



&. Zaunteam

Zaune, Tore, Sichtschutz

Grosste Auswahl. Top Beratung. Fachgerechte Montage.

- Jetzt GRATIS-BERATUNG vereinbaren

4 Zaunteam Obere Donau-Bodensee
"‘ 88605 Sauldorf-Krumbach | Tel. 077 779 387 870

_‘.,J'l ’ y W%‘J n_;:'_. . - . a
- A . LR ‘:l 3] ‘.
' o R L N A
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ZOLI'S TENNISSCHULE

Zoliist mit seiner Tennisschule noch bis zum 31.07.2025
far Einzelspieler und Mannschaften von Jung bis Alt
beim TC Sigmaringen zustandig.

Vor 47 Jahren begann Zoli mit dem Tennissport und
ist in den Jahren auf dem Tennisplatz vom Spieler zum
Trainer gewachsen.

Er schatzt die Moglichkeit, jeden Tag einen Beruf aus-
Uben zu kénnen, den er liebt. Auf die Frage, was er an
seinem Beruf nicht mag, antwortet er schlicht: ,Nichts.”

Ubersicht tiber das Trainerteam

Zoli's Tennisschule zeichnet sich durch ein engagiertes
und talentiertes Trainerteam aus, das aus Zoli, Valenti-
no, Moritz und Karen besteht. Wahrend Valentino und
Karen sich vor allem auf die Jugendférderung konzen-
trieren, ist Moritz als Allrounder in allen Altersklassen
aktiv. Alle drei Trainer, die Zoli in seiner Tennisschule
unterstltzen, sind hervorragende Einzelspieler, die sich
entschieden haben, ihre Erfahrungen und Kenntnisse
in die Tennisschule einzubringen. Sie verfigen Uber
eine solide Basis an technischen und taktischen Fahig-
keiten, die sie an die Schuler weitergeben.

Zoli's Tennisschule hat derzeit noch Kapazitaten, auch
wenn bei ihm selbst mit teilweise bis zu 40 Tennisstun-
den pro Woche eine Menge los ist. Valentino wird im
Februar den C-Schein machen und hat danach eben-
falls weitere Kapazitdten um die Tennisschule zu unter-
stltzen. Interessierte Spieler sind herzlich eingeladen,
sich bei der Tennisschule zu melden.

Ziele der Tennisschule

Das Ziel von Zoli's Tennisschule bleibt die kontinuier-
liche Verbesserung der Einzelspieler sowie der Mann-
schaften und die Vorbereitung auf die bevorstehende
Sommerrunde. Dahingehend ist das wochentliche Trai-
ning in Zoli's Tennisschule strukturiert und zielgerichtet,
um diese Ziele zu erreichen. Jede Trainingswoche hat
einen neuen Fokus, welcher auf die Bedurfnisse und
das Niveau der Spieler abgestimmt ist. Dies ermdglicht
eine kontinuierliche Weiterentwicklung und gezielte
Verbesserung der Fahigkeiten jedes einzelnen Spielers.

Die Effektivitat des Trainings zeigt sich deutlich anhand
der bedeutenden Erfolge im letzten Jahr. Daniel Tsve-
tanov hat sich auf Platz 60 der Deutschen Rangliste ge-
kampft und viele Turniere gewinnen kénnen, darunter

die Bezirksmeisterschaften der Herren B, bei welchen
er mit seinen 12 Jahren der jungste Spieler war. Her-
mann Linke erreichte Platz 20 auf der Deutschen Rang-
liste und Neyla-Fee hat sich sogar auf Platz 9 gekampft.
Besonders erfreulich war fir Zoli zu sehen, dass Trai-
nerkollegen Valentino und Moritz grof3e LK Entwick-
lungen durchlaufen sind. Valentino hat eine einstellige
Leistungsklasse erzielt hat und in seinem Tennis groRe
Fortschritte gemacht hat, Moritz hat ebenfalls einige LK
Punkte erzielen kénnen und hat mittlerweile LK3.

Nutzliche Tipps fur Spieler

Zum Ende mochte Zoli noch Tipps fur die Tennisspieler
mitgeben.

Fur erfahrene Spieler gilt: Wenn es im Match nicht gut
lauft, sollte besonders auf die Beinarbeit geachtet wer-
den. Der Treffpunkt des Balls ist das Wichtigste Merkmal
auf dem Tennisplatz und entscheidend fuir den Erfolg.

Anfanger sollten darauf achten, dass bis die grundle-
gende Technik steht, nicht viel auBerhalb des Trainings
gespielt wird. In dieser Phase besteht die Gefahr, sich
falsche Bewegungsablaufe anzueignen, die spater
schwer zu korrigieren sind. Zudem muss man beson-
ders in der Anfangszeit auf die Basics achten, Anfanger
machen sehr viel schneller Fortschritte als erfahrene
Spieler. Sein Tipp ist daher, besonders in der Anfangs-
zeit nicht ungeduldig zu werden sondern erstmal die
Basics zu festigen, bevor man mit seinen Tennisfreun-
den auf dem Grol3feld richtige Matches bestreitet.
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BERICHT SPORTWART

Tennis Jahresriickblick 2024

Das Jahr 2024 war flr unseren Tennisclub ein voller
Erfolg! Mit spannenden Matches, groRartigen sportli-
chen Ergebnissen und unvergesslichen gemeinsamen
Momenten blicken wir auf eine ereignisreiche Saison
zuruck.

Erfolgreiche Spiele und Meisterschaften: Unsere
Mannschaften zeigten in diesem Jahr herausragende
Leistungen. Besonders die Mannschaften der zweiten
Herrenmannschaft, die Herren 40/2 und die Herren 50
waren sehr erfolgreich und belohnten sich fur die harte
Arbeit mit dem Aufstieg in die nachsthéhere Spielklasse.
Herzlichen Glickwunsch zu diesen tollen Erfolgen.

Von den insgesamt 16 gemeldeten Mannschaften
schafften zudem 10 Mannschaften den sicheren Klas-
senerhalt und werden in der kommenden Saison in
derselben Spielklasse auf Punktejagd gehen kénnen. 3
Mannschaften mussten sich in ihren starken Gruppen
geschlagen geben und werden in der kommenden Sai-
son in einer niedrigeren Spielklasse antreten.
Spannende Matches und besondere Momente:
Neben den offiziellen Spielen gab es viele spannende
Freundschaftsduelle und Turniere. Unser traditionelles
Bandelesturnier zu Beginn der Saison zog erneut zahl-
reiche Teilnehmer/innen an und bot packende und un-
terhaltsame Begegnungen.

Eines der Highlights war das Doppel-Turnier Ende Au-
gust auf unserer Anlage. In diesem Jahr zum zweiten
Mal ausgerichtet, gab es wieder einige spannende Dop-
pelbegegnungen. Bei den Matches war zu erkennen,
dass neben dem sportlichen Ehrgeiz stets auch der
Spald im Vordergrund stand.

Auch unsere letztjahrigen Vereinsmeisterschaften wa-
ren ein voller Erfolg! Besonders erfreulich war die hohe
Beteiligung an den Doppelwettbewerben, die im ver-
gangenen Jahr die meisten Teilnahmen verzeichnen
konnten. Die Stimmung war groRartig, und es wurde
auf allen Ebenen hart gekampft aber auch viel gelacht.
Die Spielerinnen und Spieler zeigten nicht nur ihr Kén-
nen, sondern auch Teamgeist und Fairplay.

In der kommenden Saison wird es einige Anderungen
im Modus der Vereinsmeisterschaften geben. Diese
Neuerungen sollen das Event noch spannender und
abwechslungsreicher gestalten. Die genauen Details
werden rechtzeitig kommuniziert, damit sich alle Teil-
nehmer fruhzeitig darauf einstellen kdnnen. Wir freuen

uns schon auf die nachste Saison und sind gespannt,
wie die Veranderungen ankommen werden!
Gemeinsame Abende und Clubleben: Naturlich kam
auch das gesellige Miteinander bei uns nicht zu kurz!
Unsere Sommerfeier war ein echtes Highlight - mit
kostlichem Essen, mitreil3ender Livemusik und einer
Atmosphare, die einfach nur gute Laune verbreitete.
Bis in die Nacht wurde getanzt, gelacht und gefeiert.
Auch der Saisonabschlussabend war ein voller Erfolg:
Eine wunderbare Gelegenheit, das Jahr gemeinsam
Revue passieren zu lassen, die vielen Erfolge zu feiern
und auf die nachsten Herausforderungen anzustol3en.
Das Clubleben lebt von solchen Momenten, die uns alle
noch enger zusammenschweifl3en und fir viele unver-
gessliche Erinnerungen sorgen.

Mannschaft Spielklasse 2024 | Spielklasse 2025
Kids-Cup U12 Staffelliga (4-er) Staffelliga (4-er)
Juniorinnen U15 Bezirksstaffel 2 - abgemeldet -
Juniorinnen U15 Kreisstaffel 1 Kreisstaffel 1
Juniorinnen U18 Kreisstaffel 1
Junioren U18/1 Staffelliga (4-er) Bezirksstaffel 1 (4-er)
Damen 1 Bezirksliga (6-er) Bezirksliga (6-er)
Damen 2 Kreisstaffel 2 (4-er) - abgemeldet -
Damen 40 Verbandsstaffel (4-er) Verbandsstaffel (4-er)
Damen 60 Bezirksstaffel 1 (4-er) Staffelliga (4-er) > Bezirk D
Herren 1 Bezirksoberliga (6-er) Bezirksoberliga (6-er)
Herren 2 Bezirksklasse 2 (6-er) Bezirksklasse 1 (6-er)
Herren 40/1 Waurttembergliga (6-er) | Wurttembergliga (6-er)
Herren 40/2 Bezirksklasse 1 (6-er) Staffelliga (4-er)
Herren 50 Verbandsliga (6-er) Oberliga (6-er)
Herren 65 Bezirksoberliga (6-er) Staffelliga (4-er)
Herren 70 Verbandsstaffel (4-er) Verbandsstaffel (4-er)
Herren 75 Oberligastaffel (4-er) Oberligastaffel (4-er)
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Ausblick auf 2025: Nach diesem fantastischen Jahr
blicken wir voller Vorfreude auf die kommende Saison!
Neue Herausforderungen, packende Matches und viele
weitere unvergessliche Momente warten auf uns. Ein
riesengrofler Dank geht an all unsere Mitglieder, Hel-
fer und Unterstltzer, die unseren Tennisclub zu etwas
ganz Besonderem machen. Ohne euch ware all das
nicht méglich - ihr seid das Herzstuck unseres Clubs!
Im kommenden Jahr starten wir mit den folgenden
Mannschaften in die Sommerrunde. Gemeinsam wer-
den wir wieder den Tennisclub Sigmaringen in der Re-
gion erfolgreich vertreten und gemeinsam auf Punkte-
jagd gehen. Es erwarten uns wieder viele spannende
und mitreiBende Matches.

Ich freue mich besonders auf eine volle Tennisanlage
an den Spieltagen unserer Mannschaften. Kommt vor-
bei und unterstitzt unsere Akteure bei ihren Heimspie-
len auf unserer wunderschénen Anlage.

Die Spieltermine werden wir wie gewohnt wieder auf
unserer Anlage aushangen und diese kdnnen auch auf
der Homepage des Wurttembergischen Tennis-Bunds
(www.wtb-tennis.de) eingesehen werden.

Lasst uns gemeinsam mit Freude und aber auch Ent-
schlossenheit in die neue Sommerrunde starten. Das
alle ihr Bestes geben werden, kann ich euch versichern.
Auf ein sportliches und erfolgreiches Jahr 2025!

Euer Nico

ZIEHT

FRAUEN AN

FUrst-Wilhelm-Str. 30-32
72488 Sigmaringen
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Wir freuen uns auf Euch!

[ fote

RISTORANTE & PIZZERIA

0757113 844 | 0152 242 14 763
ristorantelaperlal4@gmail.com

Lars Unger
9
2 Service rund um

Garten Haus Bau

Anton-Glnther-Stralle 6b - 72488 Sigmaringen - Mobil: 0174-6298005
E-Mail: Larsunger-sigmaringen@gmx.de
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TERMINE 2025

Achtung: die Termine sind vorlaufig und kénnen sich noch andern.
Alle aktuellen Termine sind Gber den QR Code zu finden.

Hauptversammlung

Arbeitseinsatz

Bandelesturnier

Saisonabschluss

mit gemiutlichem Beisammensitzen
Clubmeisterschaften

Doppelturnier

TC Sigmaringen Open

Finaltag Einzel Clubmeisterschaften
mit anschlieBender Siegerehrung
Tennis-Bierpongturnier

Herbst Arbeitseinsatz

Weinfest (statt dem Oktoberfest)
Wintergrillen

_E'
’

14.03.2025, 18:30 Uhr
Voraussichtlich 12. + 19.04.2025
03.05.2025, Start um 13 Uhr
25.07.2025, 18 Uhr

Doppel vom 30.05. - 01.06.,

Einzel wie gehabt Uber mehrere Wochen
20./21.09.2025

noch in Klarung

27.09.2025

noch in Klarung
18.10.2025
Voraussichtlich 11.10.2025
19.11.2025

[=]
w
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Mannschaften Aktive

DAMEN 1
(BEZIRKSLIGA)

Eine kleine Tennisgeschichte

Es war einmal ein sonniger Sonntagmorgen, als sich die
aktiven Damen des TC Sigmaringen um 7 Uhr auf dem
Parkplatz beim La Perla versammelten.

Es waren alle da, bis auf Lisa, die mit ihrem typischen
~Funf-Minuten-Spat-Effekt” noch schnell ihre sieben Sa-
chen zusammensuchte und sich verspatet auf den Weg
zu ihren Tennisméadels machte.

Die anderen Damen nutzten die Zeit, um ihre strategi-
schen Plane zu besprechen. ,Wir mussen sie mit unse-
ren Aufschlagen Uberrumpeln!”, schlug Nela vor. ,Ja,

Mit einem herzhaften Lachen schnappten sie sich ihre
Tennistaschen und machten sich auf den Weg zu den
richtigen Platzen, die glicklicherweise nicht weit ent-
fernt waren. Als sie ankamen, bemerkten sie, dass die
Gegnerinnen schon dabei waren, sich warm zu spielen.
»Keine Panik! Wir schlagen mindestens 3 mal so stark
auf den Ball, rief Annika. Jenny holte aus und prakti-
zierte ein paar prazise Luftschlage.

Es war Amelies erster Matchtag bei den Damen 1. Die
Atmosphare war voller Energie und sie war froh, Teil
dieser Truppe zu sein, die nicht nur um den Sieg kampf-
te, sondern auch den Spal3 am Spiel in den Vordergrund
stellte.

Hoffentlich verfahren wir Unsere Strategien sind: Aufwitrmen Lst wichtig Berelt machen um den Sand  Der Moment der wahrheit -
uns nicht wieder! Plan A: gewlnnen. - fir Jedermann! Zu rocken der Aufschlag,
Plan B: noch besser gewinnen! § den Sleg einzufahren der alles entscheiden kann!

und wir sollten sie auch mit unseren charmanten La-
cheln ablenken!”, fligte Paulina hinzu.

Um 7:15 Uhr waren die Damen aktiv dann endlich auf
dem Weg zum Matchtag. Nach einer guten Stunde
Fahrt und einer kurzen Diskussion daruber, ob sie die
richtige Abzweigung genommen hatten (Spoiler: hatten
sie nicht), kamen sie endlich am Tennisplatz an. Der
Platz war grin, die Sonne schien und es roch nach Heu.
.Warte, das ist ein Golfplatz!”, rief Lena ,Wir sind hier
ganz falsch!”

Die Spiele verliefen turbulent. Jedes Mal, wenn eine von
ihnen einen Punkt machte, gab es ein kleines Tanzchen
auf dem Platz. ,Wer sagt, dass Tennis nicht auch eine
Tanzshow sein kann?“, kicherte Karen.

Aleen stand auf dem Tennisplatz, bereit, das Match ih-
res Lebens zu spielen - zumindest dachte sie das, bis
der erste Aufschlag direkt ins Netz flog. Als der nachste
Ball Gber das Netz segelte und direkt am Zaun landete,
schuttelte sie lachend den Kopf. Als Ihre Gegnerin , Aus”
rief, grinste Aleen frech und sagte: ,Kannst du mir bitte
den Abdruck zeigen?!"
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UNSERE
MANNSCHAFT 2025

Julia Geyer
Aleen Schwenold
Lisa Steidle
Annika Siber
Nach mehreren Stunden voller Lachen, missratener gung vom La Cornelia Teufel
Aufschlage und einem kleinen Wettkampf, wer die Perla, die wah- Karen Peek-Gebauer
meisten Balle ins Netz schlagen konnte - Spoiler: Eswar rend und nach Jenny. KIe_ck
Julia - war der Tag schlieBlich vorbei. Mlde, aber gliick- den  Matchta- Amelie Kiem
lich und mit einem Kofferraum voll Gberflllter Tennista- gen fur das leib- Lena_ Hamrr_1er
o - ; Paulina Weinert
schen machten sich die ,Aufschlag-Goéttinnen” auf den liche Wohl sorgen.
Heimweg. Ein herzliches Dan-
keschén gilt unserem
So oder so dhnlich stellen wir uns die kommende Sai- Trainer, der uns auf die Sai-
son vor. Wir, die Damen 1, blicken voller Vorfreude auf son vorbereitet, sowie allen Unter-
die kommende Tennissaison und sind motiviert, unser stutzern, die das Team tatkraftig begleiten. Gemeinsam
Bestes auf dem Platz zu geben. Neben dem sportlichen  sind wir bereit, eine erfolgreiche Saison zu erleben!
Ehrgeiz freuen wir uns auch auf die kostliche Verpfle-

vorhand-Action: hier Rommt Sieq! wenan der Ball nicht so fliegt wie Tennis wnd Tortchen — Cheers auf einen erfolgreichen
der Schlag, der die Gegner Der Schweib hat sich gelohnt - gewiunseht — Kopfhoch! Bebm die perfelte Kombi wnd mit sSicherheit
Zum Stavnen bringt! Jetzt wivd gefeiert. wiichsten mal wirdl's besser. fitr eine kleine Auszeit auch lustigen Tag! Prost!
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Arndt

Rechtsanwaltskanzlei

Karl Abt* und Martin Fischer

Rechtsanwalte

® Verkehrsrecht ® Arbeitsrecht

® Sirafrecht ® Agrarrecht
® Forderungseinzug ® Mietrecht

*zugleich Fachanwalt im Familienrecht

KarlstraBe 7
72488 Sigmaringen

Tel.07571/74 53-0
Mail: info@rechtsanwalt-arndt.de

www.anwalt-arndt.de
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UNSERE
MANNSCHAFT 2025

Mannschaften Aktive

HERREN 1
(BEZIRKSOBERLIGA)

Unsere Herren 1 haben in der abgelaufenen Saison
eine beeindruckende Leistung gezeigt und sich mit
grolBem Einsatz und Teamgeist einen starken dritten
Platz gesichert.

In einem hochklassigen Teilnehmerfeld bewiesen die
Jungs ihr Kbnnen und kampften sich mit beeindrucken-
den Siegen und knappen Matches bis auf das Podium.

Mit dem Aufstieg liebaugelnd, begaben wir uns ins Trai-
ningslager nach Konstanz, bei dem Toby Mitchell ext-
ra fir zwei Tage aus der Schweiz anreiste, um uns mit
seiner Expertise optimal auf die Saison einzustellen.
Am ersten Spieltag konnte die Mannschaft trotz durch-
wachsener Leistungen einen 5:4-Erfolg gegen Mochen-
wangen verzeichnen. Doch bereits am zweiten Spieltag
mussten wir einen herben Rlckschlag einstecken. Die
Ehinger warteten an diesem Tag mit Ranglistenspielern
aus Deutschland und Tschechien, einem Academy-
Spieler aus Serbien sowie einem ehemaligen Halbprofi
(Top 100 DR) auf. Hier war leider nichts zu holen, und so
fuhren wir mit einer 3:6-Niederlage nach Hause.

Um zumindest rechnerisch noch eine Chance auf die
Meisterschaft zu haben, galt es nun, die nachsten Spiel-
tage moglichst hoch zu gewinnen. In aufgeladenen Mat-
ches gegen Ravensburg und die beiden Mannschaften
aus Ulm zeigten wir mit Hilfe der TCS-Anhanger unsere
gesamte Heimstarke und schickten unsere Gegner je-

Toby Mitchell

Philip Kahl

Maxi Lang

Kevin Kautz
Valentino Tsvetanov
Nico Schwenold
Kevin Kahl

weils mit einem 8:1 wieder nach Hause. Und da man ein
laufendes System am besten aufrechterhalt, gewannen
wir auch auswarts gegen die Meisterkdche aus Berk-
heim mit 8:1.

Spieltag fur Spieltag verfolgten wir die Ehinger, die ih-
rerseits jedes Spiel gewannen, und so war trotz hoher
Siege die Meisterschaft verloren. Daher entschieden
wir uns, Toby fUr den letzten Spieltag an die Herren 40
auszuleihen, da diese mit einem Sieg die Meisterschaft
klarmachen konnten. Leider verloren wir dadurch den
letzten Spieltag gegen Schwendi mit 4:5.

Wir sagen Dankeschon

Kommende Saison gehen wir ohne Dennis und Moritz
an den Start. Die beiden werden in der kommenden
Saison in Friedrichshafen aufschlagen und dort fir ihr
neues Team auf Punktejagd gehen. Jungs, vielen Dank
fur die gemeinsamen Erlebnisse! Wir hatten eine wirk-
lich tolle Zeit zusammen - alles Gute fur die Zukunft!

Blick nach vorn
In der neuen Saison lautet das Ziel: Klassenerhalt. Toby,
Philip, Maxi, Kevin, Valentino, Nico und Kevin werden
gemeinsam auf Punktejagd gehen und versuchen, die
Klasse zu halten.

Ein besonderer Dank gilt in diesem Jahr Toby Mitchell
far die Besorgung sowie der Familie Kahl und Kautz flr
das Sponsoring unserer Anziige und Trikots. AulRerdem
danken wir allen Zuschauern fur die Unterstltzung,
dem La Perla fur die hervorragende Bewirtung und
wulnschen auf diesem Wege all unseren Mannschaften
eine verletzungsfreie und erfolgreiche Saison.

Euer Maxi
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Mannschaften Aktive

HERREN 2
(BEZIRKSKLASSE 1)

Die vergangene Saison war fUr unsere Herrenmann-
schaft ein voller Erfolg! In der Bezirksklasse 2 - Grup-
pe 006 konnte sich unser Team als Tabellenzweiter
den Aufstieg sichern. Mit funf Siegen aus sechs Spie-
len und einem beeindruckenden Matchverhaltnis von
40:14 war der verdiente Aufstieg perfekt. Besonders
hervorzuheben sind die starken Leistungen gegen die
direkten Konkurrenten, darunter der knappe, aber ent-
scheidende 5:4-Erfolg gegen den TC Bingen, der letzt-
lich den Unterschied in der Endabrechnung ausmachte.

- S

—— B ¥ = e P

Die Mannschaft zeigte eine geschlossene Teamleistung
und bewies Kampfgeist in engen Matches, was sich am
Ende ausgezahlt hat.

UNSERE MANNSCHAFT
2025

Nico Schwenold

Jonas Magerle
Maximilian Heckelmann
Daniel Tsvetanov

Julian Mahl

Sebastian Lang

Henrik Lehner

Elias Schafer

Johannes Reutter-Feurer

Mit diesem Erfolg im Ricken startet unser Team nun
in die neue Herausforderung der Bezirksklasse 1 - Staf-
fel A. Die neue Saison verspricht spannende und an-
spruchsvolle Begegnungen gegen starke Gegner. Die
Duelle gegen Teams wie SG Aulendorf Tennis 1974, TA
VfB Ulm, TA Spfr. Schwendi 3, TC Langenau, TC Ehin-
gen/Donau 2 und TC Bingen versprechen hochklassiges
Tennis. Besonders heild erwartet wird das Lokalderby
gegen den TC Bingen, das flr zusatzliche Spannung
sorgen durfte. Unser Ziel ist es, in der hoéheren Spiel-
klasse gut mitzuhalten, wertvolle Erfahrungen zu sam-
meln und uns in der Liga zu etablieren. Besonders in
den Doppeln will das Team noch kompakter auftreten
und durch gezielte Abstimmung die entscheidenden
Punkte sichern.

Die Vorbereitungen laufen bereits auf Hochtouren, und
unser Team ist hoch motiviert, sich der neuen Heraus-
forderung zu stellen. Die Mannschaft freut sich insbe-
sondere bei den Heimspielen auf die tatkraftige Unter-
stltzung der Zuschauer. Gerne stof3en wir im Anschluss
der Spiele gemeinsam mit euch auf der Terrasse des La
Perlas an. Die Mannschaft bedankt sich insbesondere
bei der VereinsfiUhrung und unserem Trainer Zoltan
Vary fur die stetige Férderung der Mannschaft. Die Her-
ren 2 winschen allen Mannschaften eine erfolgreiche
und insbesondere verletzungsfreie Saison 2025.
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Mehr als nur Pasta -
dein Genusserlebnis im TheaterCafe!

[heaterlafe

cafe = Dbar = sigmaringen

Mittags & abends erwartet dich eine Vielfalt an
Kastlichkeiten:

Pasta, knusprige Flammkuchen, frische Salate,
warmende Suppen - und natiirlich unsere
brandneue Pinsa!

Ob klassisch oder kreativ - jede Pinsa ist ein
Geschmackserlebnis.

Feiern mit 5til - deine Event-Location

Egal ob Hochzeit, Geburtstag oder Firmenfeier - wir
machen dein Event unvergesszlich! Wahle zwischen
Buffet oder Meni, und unser Team kiimmert sich
um den perfekten kulinarischen Rahmen.

TheaterCafé Sigmaringen - stilvoll genielfen in der
First-Wilhelm-Strafte 40

Reservierung & Infos: 07571 681236
Offnungszeiten:

Ma - Do: 10 - 23 Uhr | Fr- Sa: 10 - 01 Uhr | So:
Ruhetag | Feiertags: 14 - 23 Uhr

www.te-sig.de

Schau vorbei & genielfe den Moment!

ExpaLIeyn § 3 & Haj0y
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Mannschaften Senioren

DAMEN 40
(VERBANDSSTAFFEL)

Saison 2024 in der Verbandsstaffel

Wir gingen mit viel Elan und einer starken Aufstellung
in die Saison 2024 der Verbandsstaffel. In diesem Jahr
setzten wir auf die Erfahrung und das Kénnen unserer
Spielerinnen, die sich bereits in den vergangenen Sai-
sons bewahrt hatten und auf unseren bereits bekann-
ten Neuzugang Mirja Siegmann. Leider war das Gluck
uns nicht immer hold, aber wir hatten viel SpafR und
haben einige Siege eingefahren. Die Saison beendeten
wir auf einem sehr guten zweiten Platz.

Die Damen 40 sind auch dieses Jahr wieder bereit, sich
den Herausforderungen der Verbandsstaffel zu stel-
len. Mit einer starken Teamdynamik und dem Willen,
gemeinsam zu gewinnen, sind wir fest entschlossen, in
dieser Saison wieder alles zu geben - vielleicht ist ja so-
gar der Wiederaufstieg drin!

Die Vorfreude auf die kommenden Matches ist grof,
und wir sind motiviert, unsere Fahigkeiten unter Beweis
zu stellen - im Training sind wir fleil3ig, auch wenn Zoli
manchmal an unserer Diskussionsfreude und unserer
spatabendlichen Begriffsstutzigkeit verzweifelt @

Wir freuen uns auf spannende Spiele und vor allem auf
unsere Heimspiele!

Die Aufstellung haben wir von Chat GPT kommentieren
lassen - und winschen euch viel Spald damit:

Juliane Alexander: Als eine der erfahrensten Spiele-
rinnen bringt Juliane nicht nur ihr technisches Kénnen,
sondern auch eine starke mentale Einstellung auf den
Platz. lhre Fahigkeit, in entscheidenden Momenten
Ruhe zu bewahren, wird flr das Team von grolRer Be-
deutung sein.

Anke Schmidt: Anke ist bekannt fur ihre kampferische
Art und ihre beeindruckende Fitness. Sie wird eine
wichtige Rolle im Team spielen, insbesondere in den
Doppelspielen, wo ihre Teamfahigkeit und Kommuni-
kation glanzen kénnen.

UNSERE
MANNSCHAFT 2025

Juliane Alexander
Anke Schmitt
Karoline Brucker
Regina Muller
Mirja Siegmann
Edina Vary-Gallyas

Karoline Brucker: Mit ihrem variablen Spielstil und ih-
rer Schnelligkeit ist Karoline eine wertvolle Erganzung
fur die Mannschaft. lhre Fahigkeit, sich schnell an ver-
schiedene Spielstrategien anzupassen, wird entschei-
dend sein.

Regina Muller: Regina bringt nicht nur Erfahrung, son-
dern auch eine positive Energie ins Team. Ihre Leiden-
schaft fur den Sport motiviert nicht nur sie selbst, son-
dern auch ihre Mitspielerinnen.

Mirja Siegmann: Mirja ist eine talentierte Spielerin, die
in der letzten Saison grol3e Fortschritte gemacht hat.
Ihre Entwicklung wird spannend zu beobachten sein,
und sie hat das Potenzial, in dieser Saison zu glanzen.

Edina Gallyas-Vary: Edina rundet das Team mit ihrer
technischen Finesse und ihrem strategischen Spiel ab.
Ihre Fahigkeit, die Gegnerinnen zu lesen, wird fir den
Erfolg des Teams entscheidend sein.
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HERREN 40/
(WURTTEMBERGLIGA)

Saisonriickblick auf die Wirttembergliga 2024

Die Herren 40/1 starteten mit groRen Herausforderun-
gen in die Saison 2024. Nachdem sie im Vorjahr den
Klassenerhalt mit knappen Siegen gesichert hatten, war
das Ziel erneut, sich in der hochsten Liga des Wirttem-
bergischen Tennisbunds (WTB) zu behaupten.
Bereits das erste Spiel gegen den TC Weilheim war hart
umkampft. Mit einem knappen 5:4-Erfolg gelang dem
Team ein wichtiger Auswartssieg. Allerdings verletzte
sich Nico Uhlig in dieser Begegnung und konnte erst
spater in der Saison wieder ins Geschehen eingreifen.
Eine Woche spater folgte ein weiterer 5:4-Sieg gegen
den TC Doggenburg - ein perfekter Saisonstart.
Das Heimspiel gegen die TA SV Bdblingen brachte den
dritten Sieg in Folge, erneut mit 5:4. Doch gegen die
SPG Baiersbronn/Klosterreichenbach musste das Team
eine deutliche 2:7-Niederlage hinnehmen. Zum Saison-
abschluss trafen die Herren 40/1 auf den TC Weissen-
hof, unterlagen aber knapp mit 4:5.
Dank der starken Leistungen zu Beginn der Saison
konnte das Team dennoch friihzeitig den Klassenerhalt
sichern.
In der Saison 2024 standen folgende Spieler fir die
Herren 40/1 auf dem Platz:
+ Zoltan Vary - eine verlassliche Stutze im Team, be-
sonders stark im Doppel
« Alexander Schmidt - mit Gberzeugenden Auftritten
im Einzel und Doppel
* Ty Lu Duc - immer fur eine Uberraschung gut, je-
doch nur sporadisch dabei

UNSERE
MANNSCHAFT 2025

Zoltan Vary
Kristoffer Siegmann
Alexander Schmidt
Jochen Kiem

Ty Lu Duc

Frank Stérkle
Benjamin Tyrs
Marco Hinder

Nico Uhlig

Marco Steeger
Toby Mitchell

+ Jochen Kiem - enormer Kampfgeist, ihn muss man
schlagen

+ Kristoffer Siegmann - zeigte eine solide Leistung

* Marco Hinder - wichtiger Punktesammler fur das
Team

+ Nico Uhlig - fiel verletzungsbedingt aus, kehrte
aber spater zurtick

+  Frank Storkle - Uberzeugte durch seine Erfahrung
und seinen Kampfgeist

*  Marco Steeger - eine feste Grolie im Team

+  Toby Mitchell - als Aushilfe im letzten Heimspiel
eine wertvolle Unterstlitzung

Auch in der kommenden Saison bleibt der Klassener-

halt das oberste Ziel. Da es keine Neuzugange gibt, wird

der starke Zusammenhalt im Team erneut eine zentra-

le Rolle spielen.

Zudem warten wieder hochklassige Matches gegen

starke Gegner. Besonders schwierig kénnte das Duell

gegen Birkenhardt werden, wo mit Michael Berrer und

Jakub Herm-Zahlava ehemalige Weltranglistenspieler

auflaufen werden. Weitere anspruchsvolle Begegnun-

gen stehen gegen den TC Heilbronn, die TA SV Boblin-

gen, den TC Weiss-Rot Stuttgart und den TC Rommels-

hausen an.

Wir freuen uns auf zahlreiche Unterstutzer bei den

Heimspielen!
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Autohaus —

BAUSCHATZ

Sigmaringen

Autohaus Bauschatz GmbH
Laizer Str. 3 - 72488 Sigmaringen
T +49 (0) 7571 7205-0 | info@autohaus-bauschatz.de

www.bauschatz-gruppe.de
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Fahrrad nach Mad
RADLADEN SATTELFEST

Sigmaringen

JErst wenn Sie zufrieden sind, sind wir es auch"

Inh. Dictmar Rolidcutscher - Hauptsirasse 3 - 72514 Engelswies
Tel. 07575 925 6570 - E-Mail: radladensattelfesti@ t-online.de - www.sattellfest-engelswies.de

SPED. STEINHART .....c. x

— TRANSPORT & LOGISTIK -

g = Stiickgliter europaweit

= Lager & Umschlag-
logistik

= Ladungsverkehr
nah und fern

= ;

& —— 5

= 3 Mg = Spezial- &
Schwertransporte

Container-Transporte

.

Scheerer Str. 15-17, 72517 Sigmaringendorf, Tel. 07571 / 7303-0, www.spedition-steinhart.de, info@spedition-steinhart.de

o
Taxi-Service ,
Adalbert - Stifter - 5tr.18

€
07571/2333

Eilkurier - Krankentransporte

Ihr Taxi seit 25 Jahren!
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Mannschaften Senioren

UNSERE
MANNSCHAFT 2025

HERREN 40/2
(STAFFELLIGA)

Nachdem die Saison 2023 als 6er Mannschaft leider nur
auf Platz 3 endete, wurde aufgrund Einstimmigkeit in
der Mannschaft eine Vierermannschaft gemeldet.

Und was soll ich sagen - wir sind ungeschlagen aufge-
stiegen!

Sicher sind die Vierermannschaften nicht ganz so stark
wie die Sechsermannschaften, aber von denen waren
wir eindeutig - die Besten!!!

In unterschiedlichster Besetzung (12-13 Mitspieler ins-
gesamt), prasentierten wir uns makellos.

Im Endspiel gegen Ertingen, die zuvor ebenfalls ohne
Punktverlust gespielt hatten, zeigten wir, wer der wahre
Meister sein wird!

Nico Uhlig

Marco Steeger

Olli Speh

Michi Kihn

Stefan Krausert
Axel Conradi
Patrick Hyppa
Nestor Magarewitsch
Sylvester Holl
Andreas Mellmann
Timo Runge
Konstantin Fischer
Florian Armbruster

anschlieBen wollen @

Die restlichen Spieler waren gerade am Jubeln
und konnten deshalb nicht aufs Foto!

Insgesamt war es eine tolle Runde! Danke Euch allen
far die tollen Momente und Spiele!

Unsere Neuzugange haben voll eingeschlagen und sich
toll integriert und haben vor allem (meistens) gewon-
nen.

Wir freuen uns jetzt auf die zukUnftige herausfordern-
de Saison in der Staffelliga, mit hoffentlich vielen Heim-
spielen und tollen, fordernden Begegnungen.

Allen anderen Mannschaften winschen wir ebenfalls
erfolgreiche und lustvolle Begegnungen.

Eure 40/2

seit Generationen gut

- Frihsticksangebot in groBer Auswahl

- frisch zubereitetes Tagesessen (12,90 Euro)

Auf ganze Rundenspielkuchen

20% RCIbGH‘ (for TC Mitglieder)
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Mannschaften Senioren

M

HERREN 50
(OBERLIGA)

Vierter Aufstieg in Folge - Oberliga wir kommen...

Ruckblick Saison 2024:

In einer 6-er Gruppe belegten wir mit 4:1 Punkten und
29:16 Matches am Schluss denkbar knapp (punktgleich
mit Herlikofen und zwei Matches Vorsprung) den ers-
ten Platz in der Verbandsliga und konnten somit zum
vierten Mal in Folge den Aufstieg feiern. Somit starten
wir 2025 in der Oberliga.

Besonders dramatisch war unser Auswartsspiel gegen
den besagten Rivalen Herlikofen. Nur zu funft angetre-
ten gewannen wir nach langerer Regenpause am Ende
gltcklich mit 5:4. Vier Spiele gingen in den Match-Tie-
Break, welche wir glicklicherweise alle fur uns ent-
scheiden konnten. Mate und Uwe sicherten sich das
letzte Doppel mit 11:9 nach Abwehr von mehreren
Matchballen.

Die einzelnen Ergebnisse:

Sigmaringen - Ellwangen/Jagst 7:2
Herlikofen - Sigmaringen 4:5
Sigmaringen - Bad Saulgau 6:3
Eschach - Sigmaringen 5:4
Neuhausen - Sigmaringen 2:7

UNSERE
MANNSCHAFT 2025

Zoltan Vary
Jochen Kiem
Frank Storkle
Martin Wihler
Peter Wiihler (MF)
Uwe Sachse

Klaus Scholler
Jens Dornedden
Claus Nussle
Holger Kiem

Paul Lehner
Andreas Weinert
Tom Schafauer
Thomas Reddig

Ein groRer Dank geht an Zoltan Vary, Jochen Kiem und
Stefan Krausert von den Herren 40.

Ohne sie waren die Erfolge gegen Herlikofen, Saulgau
und Neuhausen nicht moéglich gewesen.

Winterhallenrunde 2024/2025:

Nach zwei klaren Siegen in der Staffelliga fUhren wir
(Anfang Marz) die Tabelle an. Das letzte Spiel gegen Sof-
lingen entscheidet die Meisterschaft.

Saison 2025:

Neu im Team begrtiRen wir Holger Kiem und Tom Scha-
fauer vom TC Mengen. Sonst bleibt der Kader unver-
andert. Das gesteckte Ziel ist der Klassenerhalt. In einer
5-er Gruppe spielen wir in der Oberliga gegen folgende
Gegner: TATV Bissingen/Teck, TC Leinfelden-Echterdin-
gen, SPG TA/TC Heidenheim und TA TSV Riederich.

Wir winschen allen Mannschaften und Spielern eine
erfolgreiche und verletzungsfreie

Sommersaison 2025 und bedanken uns beim Team
vom La Perla fur die hervorragende Bewirtung.
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Finde dein Traumrad mit Hilfe
unserer individuellen Beratung

% « Breit aufgestelites Produktsortiment
600m? Ladenfische

Standig ca. 150 Rader in der
Ausstellung

Alle Rader kénnen auf unserer
Indoor-Teststrecke Probe gefahren
werden

JOBRAD Partner

Finanzierungen uber
FINANCE A BIKE

Grole offene Werkstatt

Zertifizierter Bosch und Shimano
E-Bike Partner

Kurze Durchlaufzeiten bei
Inspektionen und Reparaturen

Kleinere Pannen und Schaden
werden gleich behoben

Gemiitlicher Wartebereich mit
kostenlosen Getranken

Umfangreiches Zubehdr- und
Ersatzteilsortiment

* Abhol- und Lieferservice

B D T’ oo | Kin
Krauchenwieser Str. 38 . , ;g
72517 Sigmaringendorf Wﬁb/eém 722 W(S)GJLWOE/ &
07571 /689960 - FEoY " 7 WA\ & )

Linfo@Radkult.de

o

RADKUL T DE
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Schmid

EDEKA

In den Burgwiesen 16 ¢ 72488 Sigmaringen
Tel.: 07571/50525

o
= 5
<
e ©
w &
7 S
X
(qn! i
—— E’
o) <
()]
(@)]
£
o -
qu! k=)
(0]
b mg;
= B
9
v B
- =
) SO
N ::
wn c
Qo %8
&=
= U <

Seite 38



DAMEN 60
(STAFFELLIGA)

»~Mein Schlag war nicht zu weit,
macht doch das Feld langer!”

Das war der Satz der Spielsaison 2024 und widerspie-
gelt somit auch den nicht gerade vielversprechenden
Start der Damen 60 in die Freiluftsaison.

Ein holpriger Start mit zwei erntichternden 1:5-Nieder-
lagen gegen Tettnang und Berg-Blitzenreute, gefolgt
von einem knapp verlorenen Spiel mit 2:4 gegen SSV
Ulm, war schlielRlich auch der Weckruf an alle, das tat-
sachliches Kdnnen endlich abzurufen.

Und siehe da, der erste Sieg wurde eingefahren. Mit
4:2 rangen wir unsere Gegner aus Baindt nach aufopfe-
rungsvollem Kampf nieder @!

Da bleibt im Endeffekt wohl der Wunsch nach einer gro-
Reren Gruppe Ubrig! Denn je langer eine Saison dauert,
desto besser werden wir!

Also weiter trainieren und viel spielen! Das hilft be-
stimmt!

/

UNSERE
MANNSCHAFT 2025

Ida Birmele

Maria Siber

Marianne Braig

Ursula Hug

Waltraud Fink

Ruthild Muller-Metzler
Heidi Stocker

Astrid Schwenold
Isolde Grasser

Was erwartet uns in der Sommersaison 2025?

Im Bezirk F gibt es leider zu wenige Damen 60 - Mann-
schaften (nur 2 Meldungen im Bezirk F).

Deshalb spielen wir erstmals im Bezirk D.

Wir freuen uns, unsere Gegner: TV Honau, TA TSV Denken-
dorf, TATSV Deizisau, TC Dettingen und der Tennisclub SSV
Ulm 1846, auf unserer schdnen Anlage begrtif3en zu dirfen.
Engagiert und Uberaus motiviert werden wir uns auf
die Sommerrunde einstellen und uns den Gegnern im
Bezirk D stellen. Unser Ziel ist es, besser als in der letz-
ten Saison abzuschneiden!

Sollten wir dieses Ziel nicht erreichen, wird uns das La-
Perla-Team mit einigen Aperol trésten mussen!

Wir winschen allen eine schdne, verletzungsfreie Sai-
son und viel Spal und Erfolg bei ihren Rundenspielen.

EURE DAMEN 60

Apothekergasse 7 - 72488 Sigmaringen

Mo., Di., Mi. 10:00 - 14:00 / 17:00 - 23:00 Uhr
Do., Fr., Sa. 10:00 - 23:00 Uhr
Warme Kiiche von 11.30 - 14.00 und 17.30 - 21.00 Uhr.

Inh. S. Ledic
WEINSTUBE Tel:07571/13121
'E/J r’i-{,’}éf/
{///

Sonn- und feiertags geschlossen.
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Mannschaften Senioren

HERREN 65
(BEZIRKSOBERLIGA)
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In unserer Sitzung im Herbst haben wir nach langer
Diskussion beschlossen, in der Saison 2025, eine 65iger
Staffel Mannschaft zu melden.

Aufgrund der Regelanderung, was den Einsatz der Spie-
ler von anderen Mannschaften betrifft, haben wir mit
der Mannschaft Herren 70 eine enge Kooperation bzw.
Zusammenarbeit beschlossen.

D.h am Montag vor den Spielen am Mittwoch werden
die Mannschaftsfuhrer Wolfgang Haug und Michael
Schierok gemeinsam die jeweilige Mannschaft aufstel-
len. Sicherlich ein Novum in der Vereinsgeschichte des
TC Sigmaringen.

Im letzten Jahr waren wir mit einer 6-er Mannschaft in
einer Gruppe mit 3 Mannschaften eingeteilt. So kam es
jeweils zu einem Auswarts- und Heimspiel. Gegen den
TC Blautal kassierten wir 2 deutliche Niederlagen, ge-
gen Bergatreute konnten wir zweimal gewinnen.

Dieses Jahr sind wir in einer Gruppe mit sieben Mann-
schaften.

UNSERE
MANNSCHAFT 2025

Hermann Steinhart
Wilhelm Stocker
Gregor Schill
Harald Kaltenecker
Dieter Zimmermann
Norbert Schwenold
Hans-Jirgen Buck
Roland Rockle
Michael Schierok
Gerado Giradelli
Nikolaus Hotea
Harry Jahns
Wolfgang Haug
Berti Nolle

Harald Krahe
Albrecht Gramling
Michael Furst
Joachim Hermann
Hubert Hug

Somit ist dieses Jahr unsere Mannschaft wieder mit
hoch motivierten Spielern besetzt und wir hoffen, dass
wir an allen Terminen gut besetzt und sportlich gut mit-
halten kénnen, weil gesellig sind wir allemal.

Gesellig waren wir auch Anfang Dezember bei einer
Wanderung in die Krone nach Unterschmeien. Nach
einer Starkung mit Wurst, Wecken und Bier in der Ho-
henzollerstrasse beim Mannschaftsfihrer Michael
Schierok, ging es unter Wanderfihrer Wolfgang Haug
nach Unterschmeien. Dort verbrachen wir einen gesel-
ligen Abend und wurden schlieBlich gegen spater von
unseren Frauen abgeholt.

FUr dieses Jahr sind unsere Ziele wieder klar gesteckt:
Spannende, faire Spiele und angenehme Stunden nach
hartem Kampf mit unseren Gegnern auf unserer und
den gegnerischen Anlagen.

Michael Schierok
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Als lhre kompetenten Berater vor Ort
bieten wir Ihnen das komplette Vorsorge-
Angebot aus einer Hand. Nutzen Sie
unsere Erfahrung.

Wir beraten Sie individuell und fair.

Versicherungsbiiro Jannik Schneider
Im Stadtle 119, 72519 Veringenstadt

Tel. 07577 92047
jannik.schneider@wuerttembergische.de
wuerttembergische.de/jannik.schneider

Schnell. Flexibel.
Stark.

Das ist lhr Fels

in der Brandung.

™ wirttembergische

Ilhr Fels in der Brandung.

Maler Mihatsch

! v S'?
www.maler-mihatsch.de ﬂ { ,
72488 Sigmaringen PN ;- ,;-hm
Maximilian-Haller StraBe 10 ﬁ, S'f’ ﬂﬂS E!VQ”

Tel. 07571 /7299 80
Fax 07571 /7299 81
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KNAPPLE

MALERBETRIEB

SEIT 1935

Sigmaringen | Pfullendorf | Uberlingen

sauber. schnell. reell.

MALERARBEITEN
GERUSTBAU
VOLLWARMESCHUTZ
" EIGENE LACKIERKABINE

MALERARTIKEL

Knédpple GmbH

72488 Sigmaringen 88630 Pfullendorf 88662 Uberlingen
ZeppelinstraBe 6 Miihlweg 22 Feigentalweg 4a

Tel. 07571-13903 Tel. 07552-8473 Tel. 07551-9473139
Fax 07571-13923 Fax 07552-935378 Fax 07551-9473140

info@knaepple.de www.knaepple.de
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Mannschaften Senioren

HERREN 70
(VERBANDSSTAFFEL)

Zusammen mit den Mannschaftsfuhrern der Herren
65 Michael Schierok und Norbert Schwenold haben
wir doch noch eine Herren 70 Mannschaft aufbieten
kdnnen. Mit den neuen Mannschaftsfihrern Wolfgang
Haug und Hans Peter Zimmerer wollen wir mit neuem
Elan und enger Zusammenarbeit mit der 65 er Mann-
schaft in die Saison 2025 starten. Mit gemeinsamem
Training und auch mit gemeinsamen geselligen Veran-
staltungen wollen wir das Kameradschaftsgefuhl star-
ken und eine homogene Harmonie herstellen. Somit
freuen wir uns auf eine schdone Tennissaison mit sport-
lichen und geselligen Erfolgen.

UNSERE
MANNSCHAFT 2025

Hermann Steinhart
Wilhelm Stocker
Gregor Schill
Karl-Ludwig Weishaupt
Hans Peter Zimmerer
Gerardo Carelli

Harry Jahns
Wolfgang Haug

Gut beraten. Aus nachster Nihe.
Bei lhrer SV Generalagentur Was auch passiert:
Frank Bamberg.  §, Labou jo s’

Furst-Wilhelm-Str. 7 °
72488 Sigmaringen 5W5parkassen

Tel. 07571 7450-0
Fax 07571 745030

Versicherung
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SPIELPLAN 2025

Datum

Mi, 7.5.2025

Mi, 7.5.2025

Mi, 7.5.2025

Mi, 7.5.2025

Fr, 9.5.2025

Sa, 10.5.2025
Sa, 10.5.2025
Sa, 10.5.2025
Sa, 10.5.2025
Sa, 10.5.2025
So, 11.5.2025
So, 11.5.2025
So, 11.5.2025
So, 11.5.2025
So, 11.5.2025
Mi, 14.5.2025
Mi, 14.5.2025
Mi, 14.5.2025
Fr, 16.5.2025
Sa, 17.5.2025
Sa, 17.5.2025
Sa, 17.5.2025
Sa, 17.5.2025
So, 18.5.2025
So, 18.5.2025
Mi, 21.5.2025
Mi, 21.5.2025
Mi, 21.5.2025
Mi, 21.5.2025
Fr, 23.5.2025
Sa, 24.5.2025
Sa, 24.5.2025
Sa, 24.5.2025
So, 25.5.2025
So, 25.5.2025
So, 25.5.2025
So, 1.6.2025

So, 22.6.2025
Mi, 25.6.2025
Mi, 25.6.2025
Fr, 27.6.2025
Sa, 28.6.2025

Uhrzeit Gruppe

10:00
11:00
11:00
16:00
15:00
09:00
09:00
14:00
14:00
14:00
09:00
09:00
09:00
10:00
10:00
10:00
11:00
16:00
15:00
14:00
14:00
14:00
14:00
09:00
10:00
10:00
11:00
11:00
16:00
15:00
09:00
09:00
14:00
09:00
09:00
09:00
10:00
10:00
10:00
16:00
15:00
09:00

Herren 65 Staffelliga Gr. 092

Herren 70 Verbandsstaffel Gr. 085
Herren 75 Oberligastaffel Gr. 088
KIDs-Cup U12 Staffelliga Gr. 158
Junioren U15 Kreisstaffel 1 Gr. 142
Junioren U18 Bezirksstaffel 1 Gr. 111

Juniorinnen U18 Kreisstaffel 1 Gr. 122

Herren 50 Oberliga Gr. 046

Herren 40 Staffelliga Gr. 068
Damen 60 Staffelliga Gr. 117
Herren Bezirksoberliga Gr. 001
Herren Bezirksklasse 1 Gr. 004
Damen Bezirksliga Gr. 033

Herren 40 Wurttembergliga Gr. 031
Damen 40 Verbandsstaffel Gr. 110
Herren 65 Staffelliga Gr. 092
Herren 70 Verbandsstaffel Gr. 085
KIDs-Cup U12 Staffelliga Gr. 158
Junioren U15 Kreisstaffel 1 Gr. 142
Herren 40 Wurttembergliga Gr. 031
Herren 50 Oberliga Gr. 046

Herren 40 Staffelliga Gr. 068
Damen 60 Staffelliga Gr. 117
Herren Bezirksklasse 1 Gr. 004
Damen 40 Verbandsstaffel Gr. 110
Herren 65 Staffelliga Gr. 092
Herren 70 Verbandsstaffel Gr. 085
Herren 75 Oberligastaffel Gr. 088
KIDs-Cup U12 Staffelliga Gr. 158
Junioren U15 Kreisstaffel 1 Gr. 142
Junioren U18 Bezirksstaffel 1 Gr. 111

Juniorinnen U18 Kreisstaffel 1 Gr. 122

Herren 40 Staffelliga Gr. 068

Herren Bezirksoberliga Gr. 001
Herren Bezirksklasse 1 Gr. 004
Damen Bezirksliga Gr. 033

Hobby Staffel Mixed Gr. 018

Hobby Staffel Mixed Gr. 018

Herren 65 Staffelliga Gr. 092
KIDs-Cup U12 Staffelliga Gr. 158
Junioren U15 Kreisstaffel 1 Gr. 142
Junioren U18 Bezirksstaffel 1 Gr. 111

Anderungen sind noch méglich,
die Spieltermine kénnen final auf der WTB Seite Uberpruft werden.

Heimmannschaft

TC Sigmaringen 1
TClIsny 1

TC Sigmaringen 1
TC Sigmaringen 1
TC Sigmaringen 1

TV Biberach-HUhnerfeld 2

TC Sigmaringen 1
TA TSV Riederich 1
TC Berkheim 1

TC Sigmaringen 1

Tennisklub SSV Ulm 1846 2

TA Spfr. Schwendi 3

TA VfL Munderkingen 1

TC Sigmaringen 1
TA TSV Laichingen 1
TA SV Jungingen 1
TC Sigmaringen 1
SPG Lehr/VfL Ulm 1
TC Mengen 1

TA SV Boblingen 1
TC Sigmaringen 1
TA RSV Ermingen 1
TA TSV Deizisau 1
TC Sigmaringen 2
TC Sigmaringen 1
TC Mietingen 1978 1
TC Sigmaringen 1
TC Nehren 1

TC Sigmaringen 1
TC Sigmaringen 1
TC Sigmaringen 1
TC Hohentengen 1
TC Laupheim 1904 2
TC Sigmaringen 1
TC Bingen 1

SPG Hett./Inner./Ver.stadt 1
SPG Ingoldingen-M.-St/Staffl. 1

TC Sigmaringen 1
TC Sigmaringen 1
TA TSV Berghulen 1

TA Sport-Club Mengen 1

TC Sigmaringen 1

Gastmannschaft

TA TSV Regglisweiler 1

TC Sigmaringen 1

TA SV Rommelsbach 1

TA Spfr. Schwendi 1

TC Ostrach 1

TC Sigmaringen 1

SPG Hett./Inner./Ver.stadt 1
TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 2
Tennisklub SSV Ulm 1846 1
TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 2

TC Sigmaringen 1

TC Heilbronn a.Trappens. 1
TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

FTSV Bad Ditzenb.-Gosb. 1
TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

TC Leinfelden-Echterdingen 1
TC Sigmaringen 2

TC Sigmaringen 1

TC Langenau 1

TC Langenargen 1

TC Sigmaringen 1

TC Urbach 1

TC Sigmaringen 1

TA VfB Ulm 1

TC Riedlingen 2

TC Ravensburg 2

TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 2

TC Bad Waldsee 1

TC Sigmaringen 2

TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

TC Ebersbach-Musbach 1
TA Oberdischingen 1

TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

TC Altshausen 1
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Datum

Sa, 28.6.2025
Sa, 28.6.2025
So, 29.6.2025
So, 29.6.2025
So, 29.6.2025
So, 29.6.2025
Mi, 2.7.2025
Mi, 2.7.2025
Mi, 2.7.2025
Sa, 5.7.2025
Sa, 5.7.2025
Sa, 5.7.2025
Sa, 5.7.2025
Sa, 5.7.2025
So, 6.7.2025
So, 6.7.2025
So, 6.7.2025
So, 6.7.2025
Mi, 9.7.2025
Mi, 9.7.2025
Mi, 9.7.2025
Fr, 11.7.2025
Sa, 12.7.2025
So, 13.7.2025
So, 13.7.2025
So, 13.7.2025
Mi, 16.7.2025
Mi, 16.7.2025
Mi, 16.7.2025
Fr, 18.7.2025
Sa, 19.7.2025
Sa, 19.7.2025
Sa, 19.7.2025
Sa, 19.7.2025
Sa, 19.7.2025
So, 20.7.2025
So, 20.7.2025
So, 20.7.2025
So, 20.7.2025
So, 20.7.2025
So, 27.7.2025

Clubjournal

Uhrzeit Gruppe

14:00
14:00
09:00
09:00
10:00
10:00
11:00
11:00
16:00
09:00
09:00
14:00
14:00
14:00
09:00
09:00
10:00
10:00
10:00
11:00
16:00
15:00
14:00
09:00
09:00
09:00
10:00
11:00
11:00
15:00
09:00
09:00
14:00
14:00
14:00
09:00
09:00
09:00
10:00
10:00
10:00

Herren 40 Staffelliga Gr. 068
Damen 60 Staffelliga Gr. 117
Herren Bezirksoberliga Gr. 001
Damen Bezirksliga Gr. 033

Herren 40 Wirttembergliga Gr. 031
Damen 40 Verbandsstaffel Gr. 110
Herren 70 Verbandsstaffel Gr. 085
Herren 75 Oberligastaffel Gr. 088
KIDs-Cup U12 Staffelliga Gr. 158
Junioren U18 Bezirksstaffel 1 Gr. 111
Juniorinnen U18 Kreisstaffel 1 Gr. 122
Herren 50 Oberliga Gr. 046

Herren 40 Staffelliga Gr. 068
Damen 60 Staffelliga Gr. 117
Herren Bezirksoberliga Gr. 001
Herren Bezirksklasse 1 Gr. 004
Herren 40 Wurttembergliga Gr. 031
Damen 40 Verbandsstaffel Gr. 110
Herren 65 Staffelliga Gr. 092
Herren 70 Verbandsstaffel Gr. 085
KIDs-Cup U12 Staffelliga Gr. 158
Junioren U15 Kreisstaffel 1 Gr. 142
Herren 40 Staffelliga Gr. 068
Herren Bezirksoberliga Gr. 001
Herren Bezirksklasse 1 Gr. 004
Damen Bezirksliga Gr. 033

Herren 65 Staffelliga Gr. 092
Herren 70 Verbandsstaffel Gr. 085
Herren 75 Oberligastaffel Gr. 088
Junioren U15 Kreisstaffel 1 Gr. 142
Junioren U18 Bezirksstaffel 1 Gr. 111
Juniorinnen U18 Kreisstaffel 1 Gr. 122
Herren 50 Oberliga Gr. 046

Herren 40 Staffelliga Gr. 068
Damen 60 Staffelliga Gr. 117
Herren Bezirksoberliga Gr. 001
Herren Bezirksklasse 1 Gr. 004
Damen Bezirksliga Gr. 033

Herren 40 Wiirttembergliga Gr. 031
Damen 40 Verbandsstaffel Gr. 110
Hobby Staffel Mixed Gr. 018

Heimmannschaft

TC Sigmaringen 2

TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

SG Baienfurt Tennis 1976 1
SG Aulendorf Tennis 1974 1
TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

TC Leutkirch 1

TA SV Langenenslingen 1
TC Sigmaringen 1

TC Tannheim 1

TA TSV Denkendorf 1

TC Sigmaringen 1

TA VfB Ulm 1

TC Sigmaringen 1

TC Kisslegg 1

TC Sigmaringen 1

TRC Schlierbach 1

TC Laupheim 1904 1

TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 2

TA Spfr. Schwendi 2

TC Sigmaringen 2

TC Sigmaringen 1

TC Osch-Weingarten 1
TC Sigmaringen 1
Tennisklub SSV UIm 1846 1
SPG Hett./Inner./Ver.stadt 1
TC Friedrichshafen 2

TC Sigmaringen 1

TA TV Bissingen/Teck 1
TC Sigmaringen 2

TC Dettingen / Erms 2
TC Ravensburg 2

TC Sigmaringen 2

TC Sigmaringen 1

TC Rommelshausen 1
TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

Gastmannschaft

TC Herbertingen 1

TV Honau 1

TC Mochenwangen 1

TA TSV Berghulen 1
Tennisfreunde Birkenhard 1
TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

TA SV Burgrieden 1921 1
TC Bad Schussenried 1
TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

SPG TA/TC Heidenheim 1
TC Sigmaringen 2

TC Sigmaringen 1

TC Blaubeuren 1

TC Sigmaringen 2

TC Weiss-Rot Stuttgart 1
TC Sigmaringen 1

TATV Merklingen 1

TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

TA SV Langenenslingen 1
TC Schelklingen 1

TC Sigmaringen 1

SG Aulendorf Tennis 1974 1
TC Warthausen 1

TC Sigmaringen 1

TC Ravensburg 1

TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

TA Sport-Club Mengen 1
TC Sigmaringen 1

TA TSV Berghtlen 1

TC Sigmaringen 1

TC Sigmaringen 1

TC Ehingen/Donau 2

TA VfB Ulm 2

TC Sigmaringen 1
Tennisklub SSV Ulm 1846 2
TC Bad Buchau 2
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MODEFACHSCHULE
SIGMARINGEN

-

DESIGN YOUR FASHION DREAM!

Das sind wir: die Modefachschule Sigmaringen.
Bunt, vielseitig und kommunikativ. Und Modefreaks.
Wie Du!

Ob Modedesignerin, MaBschneiderIn,
Mafschneidermeisterin, Modemanagerln oder
Textil- und BekleidungstechnikerIn. Wir bieten Dir ein
breites Bildungsspektrum und individuellen Raum fur
deine Ideen. Und verbinden Mode und Handwerk mit
Kreativitat, wichtigem Business-Knowhow und Social
Skills.

Online am virtuellen Campus, hybrid und/oder vor Ort.

Mehr Informationen unter
www.modefachschule.de

@‘ Instagram @modeschule_sigmaringen

e Facebook @modeschule.sigmaringen
@ Whats App: +49 1525 7837918

{. Phone: 07571 - 7401 - 10
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SPIELPLAN 2025

Spieltermine Sommersaison 2025

Anleitung:

Step 1 Step 2 Step 3

Handykamera Auf den Link klicken. Aktuelle Spieltermine
offnen & QR Code WTB Seite 6ffnet sich. recherchieren, Spiele
scannen besuchen, anfeuern!



HERREN /75
(OBERLIGASTAFFEL)

Nach einem ehrenvollen 3. Platz unter 6 Mannschaften
imVorjahr, kénnen die Herren 75 zum zehnten Malin Fol-
ge eine Mannschaft melden. Trotz gentigend gemeldeter
Spieler werden wir wieder mit einer 4er Mannschaft an-
treten. Ausgeschieden sind Alfred Leger verletzungsbe-
dingt und Winfried Képfer, den wir nach jahrelanger und
verdienstvoller Mitgliedschaft in unserer Mannschaft auf
seinem letzten Gang begleitet haben.

UNSERE
MANNSCHAFT 2025

Hermann Linke
Jean-Loup Des Mazery
Klaus Wihler

Wolfgang Kopp

Hans-Peter Zimmerer
Hans Burth
Jurgen Hummel
Harry Jahns
Rupert Pfeifer
Dieter Rehm

Verstarkend hinzukommen in der kommenden Saison
Karl-Ludwig Weishaupt, Jirgen Hummel und Rupert
Pfeifer. Damit verjingen wir uns im Durchschnittsalter
von 82 auf 80 Jahre.

In der Saison 2025 treffen wir teilweise auf alte Be-
kannte. Wir freuen uns auf die Spiele und vor allem
auch auf die interessanten Nachsitzungen mit ihnen.
Die gemeinsamen Themen beziehen sich Uberwie-
gend auf die Vergangenheit aber auch auf die Gegen-
wart gepragt von der Dankbarkeit im fortgeschritte-
nen Alter den herrlichen Tennissport noch mit Lust
und Freude ausUben zu kénnen.

Familienbetrieh in 3. Generation

Bauglaserei
Businger

www.bauglaserei-husinger.de

* Fensterbau in eigener Produktion aus Holz und Holz-Aluminium

* Kunststofffenster ° Haustiiren ¢ Rollladen ° Insektenschutzgitter

* Markisen ° Plissee * Reparaturen von Glasschiden & Rollladen

« Instandhaltung rund um das Fenster

Bahnhofstr. 18 - 72513 Hettingen - Tel. 0 75 74 / 550
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HRANKENGYMNASTIK

Muyoreflex Therapie

Osteopathische Therapie

Bobath Therapie

Vojta Therapie Riedlinger Strafe 15

J 72488 Sigmaringan
Manuelle Theropie Telefon 0 75 71 /503 00

GASTEQR
DONaU

GRIECHISCHE SPEZIALITATEN

DONAUSTRASSE 1
72488 SIGMARINGEN
TEL.07571 /46 12 - FAX 47 72

‘ Fessler
.— Baustoffe

...alles fiir Neubau, Renovierung und Sanierung!

Grenzstralle 7« Tel. 0 7571/ 6 20 03
72488 Sigmaringen fesslerbaustoffe@aol.com
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DIENS LEISTUNG & 4
orsfen
Mafward l\
HAaus EISTERSERVICE W
! el /
TM-DIENSTLEISTUNG & HAUSMEISTERSERVICE
>TROCKENBAUARBEITEN > REINIGUNGSARBEITEN
> BODENVERLEGUNG > GARTENARBEITEN
> FLIESENARBEITEN > GRABPFLEGE
> GEBAUDEREINIGUNG >WINTERDIENST
> DACHRINNENREINIGUNG > BOTENDIENSTE
> KLEINREPARATUREN ZENTRUMPELUNG
> RAUMAUSSTATTUNG > UURLAUBSKONTROLLE VvON
>MONTAGEARBEITEN HauUus UND GRUND
TM-DIENSTLEISTUNG TORSTEN MalwaALD
GORHEIMERSTR. 4 72488 SIGMARINGEN
TELEFON:O7571-50573 SERVICE(@WTM-DIENSTLEISTUNG.DE
L TELEFAX:O07571-6B52991 WWW.TM-DIENSTLEISTUNG.DE

wiuns , |
, ’ aison 2025:
eine CY‘FO\%Y‘C!C“IC S
SV Sigmaringen
Postfach 1650 | 72486 Sigmaringen
Tel.: 07571/6457 14 (1. Vorsitzender Klaus Unger)
E-Mail: post@sv-sigmaringen.de

¥ SV SIGMARINGEN .

SPIELVEREIN DER STADT UND GARNISON

D

Die F‘uBba“er des SV Sigma,ringen
chen dem TC Sigmarmgcn

www.svsigmaringen.deb
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KIDS-CUP U 12

(STAFFELLIGA)

Nicht nur Tennisprofis schlagen bei den Verbandsrun-
denspielen auf, auch wir jungen KidsCup-Spieler/innen
vom TC Sigmaringen werden in das Geschehen rund
um die gelbe Filzkugel eingreifen. Voll motiviert aber
auch bestens gelaunt werden wir zeigen, was wir ge-
lernt und drauf haben.

Mit der alten Weisheit:

»Spiel den Ball nur einmal mehr ruber, als dein Geg-
ner. Dann gewinnst du!”, werden wir es unseren Geg-
nern:

TA Spfr. Schwendi, TA VfB Ulm,

SPG Lehr/VfL Ulm, TC Laubheim 1904,

TA TSV Berghulen, TC Bad Schussenried

schwer machen.

ﬂ” ;||.

m .
s

UNSERE
MANNSCHAFT 2025

Niklas Siegmann
Smilla Hellwing
Antonia Krausert
Jannik Bruder
Paulina Andelfinger
Charlotte Krausert
Marcella Steinbach
Max Speh

Moritz Steeger

Luis Schmoll

Kaya Yilmaz-Schmauder
Isabella Armbruster
Marlene Huber

Mit an Bord und somit zur Crew gehdren:
Niklas, Moritz, Luis, Paulina, Marcella, Max, Melania,
Kaya, Philip, Isabella und Yannik

Gemeinsam werden wir das Abenteuer Sommerrunde
2025 angehen und sind gespannt, ob unsere Vorberei-
tung ausreichend war.

Danke sagen wir schon jetzt einmal unserem Trainer
Zoltan fur die Vorbereitung, unseren Eltern fur die an-
stehenden Fahrdienste, unseren Muttern fur das Ku-
chenbacken, unserem ,La Perla-Team” fir die super-
tolle Verpflegung und unseren Jugendsprechern fir
die Unterstltzung und Begleitung - wir werden euch
brauchen!
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JUNIOREN U 15
(KREISSTAFFEL )

,Es wird nicht leichter. Wir werden besser!"”

Nachdem wir in der Sommerrunde 2024 den Aufstieg
knapp verpasst haben, treten wir die diesjahrigen
Rundenspiele in neuer Besetzung und mit groRRer Ent-
schlossenheit an. Unsere Mannschaft wird mit sechs
Spieltagen wirklich gefordert.

Doch seit Herbst 2024 arbeiten wir gemeinsam mit Zoli
an unserer Beinarbeit, den Aufschlagen, der Fitness
und unserem Zusammenspiel.

Auch was unseren Teamgeist betrifft, so kdnnen wir po-
sitiv auf die kommenden, spielerischen Begegnungen
blicken und aus jeder Herausforderung eine Chance
machen.

Damit wir unser volles Potenzial ausschopfen kénnen,
benotigen wir natirlich auch in dieser Runde eure Un-
terstutzung.

UNSERE
MANNSCHAFT 2025

Janosch Siegmann
Hennes Fischer

Niklas Siegmann

Malte Brugger

Max Fischer

Constantin von Kunhardt
Edward John Peek

Moritz Steeger

Luis Schmoll

Das La Perla-Team kimmert sich um unser leibliches
Wohl, unsere Eltern ermutigen uns und sorgen daftr,
dass wir einsatzbereit sind, die Zuschauer motivieren
uns zu Hochstleistungen und unsere Jugendsprecher
stehen als zuverlassige Ansprechpartner zur Verfugung.
Herzlichen Dank fur euren Support.

Gemeinsam sind wir stark!

Auf folgende Gegner werden wir im Sommer 2025 treffen:
TA SV Langenenslingen, TC Riedlingen 2, TC Ostrach, TA
Sport-Club Mengen, SPG Hettingen/Inneringen/Verin-
genstadt, TC Mengen

SN o

Zielsicher ins eigene Zuhause.

Giinstig finanzieren und modernisieren. Kriegst du hin. Mit uns.

Bezirksleiter Giinther Grieble

Finanzberaterin Nicole Grieble Jetzt

LBS-Beratungsstelle . 8arantijerg
Fiirst-Wilhelm-Str. 12
72488 Sigmaringen
Tel. 07571 7484-0

sigmaringen@Ibs-sued.de

Niedrige zip< en
Sichern;
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Gasthof , Adler” Leitishofen

Familie Biicheler

- b

St— Leitishofen 35
oast h o f 88605 Mefkirch-Menningen
3Um A OIC U Tel: 07575/92508-0

- = o
info@adler-leitishofen.de

Ceitt 1 h 0 f cn www.adler-leitishofen.de

In unserem Restaurant verwdhnen wir Sie mit regionalen Spezialitaten sowie saisonalen Besonder-
heiten. Gerne bieten wir auch fiir Familien - / Firmenfeiern den passenden kulinarischen Rahmen
(in unseren Raumlichkeiten oder als Catering).

Wir freuen uns auf lhren Besuch
Familie Blicheler

~Gelranke Maier

Ihr Getrankespezialist aus Laiz

.... keine Feier ohne Maier
- Abholmarkt - Festartikel - Postfiliale

 Lieferservice -+ Partyservice * Lotio

MeBkircher Str. 6, 72488 Sigmaringen-Laiz, Tel. 07571-52183
getrankemaier@t-online.de

ONLINE-SHOP
wir-liefern-getranke.de
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kann

www.vrdo.de

Mit der Genossenschaftlichen Beratung
punkten Sie bei allen Ihren Finanz- und

Vorsorgeangelegenheiten und sind immer

ganz vorne mit dabei.

Vereinbaren Sie gleich einen Termin.

kommen ° Sprechen Sie einfach mit lhrem Berater,

rufen Sie bei unserem KundenDialogCenter

Wir machen den Weg frel. an (07581 202-0), oder Sie besuchen uns

im Internet.

Volksbank
== == Bad Saulgau

Zweigniederlassung der
VR Bank Donau-Oberschwaben eG
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UNSERE
MANNSCHAFT 2025

Leni Holp

Lena Hauser
Lia Wiedemann
Mia Hesse
Emma Prillinger
Neele Brugger
Matilda Stihl
Sophia Schutz
Eleni Vasilakis
Clara Hassa
Jana Muller

JUNIORINNEN U 18
(KREISSTAFFEL 2)

Hey Leute,

Der Sommer steht vor der Tur und mit ihm startet auch
die Sommerrunde unseres Tennisvereins TC Sigma-
ringen! Dieses Jahr gehen wir mit einer richtig starken
und motivierten U18-Mannschaft an den Start - bei den
Madels und den Jungs. Wir freuen uns schon sehr auf
spannende Matches, coole Teamtage und hoffentlich
viele Siege (und falls nicht, wissen wir immerhin, wie
man ordentlich feiert).

Fangen wir mal mit den Madels an: Leni Holp, Lena Hau-
ser, Lia Wiedemann, Mia Hesse, Emma Prillinger, Nee-
le Brugger, Matilda Stihl, Sophia Schitz, Eleni Vasilakis,
Clara Hassa und Jana Muller - diese Truppe hat's drauf!
Mit Power, Prazision und jeder Menge Spal3 werden wir
den Gegnerinnen ordentlich einheizen.

Und bei den Jungs? Da geht's genauso stark weiter: Da-
niel Tsvetanov, Benjamin Haas, Amon Tikkala, Benedikt
Fischer, Niklas Dolan, Constantin Borjes, Rufus Tikkala,
Carlo Kurek-Schmidt, Francesco Solamo und Janosch

Siegmann. Unsere Jungs sind bereit, mit Schlager und
Style zu glanzen - und naturlich auch mit ihren Auf-
schlagen.

Unser Ziel fur diese Saison? Ganz klar: Spal3 haben,
unser Bestes geben und als Team immer weiter zusam-
menwachsen. Ob wir am Ende ganz oben in der Tabelle
stehen oder nicht - wir wollen uns gegenseitig pushen,
lachen und den Sommer auf und neben dem Platz ge-
niefl3en.

Naturlich freuen wir uns auch Uber jede Unterstitzung
von unseren Fans (Mama, Papa, Omas, Opas und wer
sonst noch Lust hat, uns anzufeuern).

Also: Packt die Sonnencreme ein, schnappt euch ,ne
Kappe und seid dabei, wenn's hei3t: TC Sigmaringen
rockt die Sommerrunde!

Bis bald auf dem Platz,
Eure Juniorinnen

Fund uy en inslaguom:

wany. ndlaguonm.com/ lennisclub _sigmovtingesn
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JUNIOREN U18
(BEZIRKSSTAFFEL 1) MANNSCHAFT 2025

Daniel Tsvetanov

Auch in diesem Jahr mussten wir uns erneut sehr starken Benjamin Haas
Gegnern stellen und leider auch die ein oder andere Nie- Amon Tikkala

derlage einstecken. Dennoch sind wir sehr motiviert fur Benedikt Fischer

die kommende Sommerrunde und blicken mit Zuversicht Niklas Dolan

auf die kommenden Turniere. Da wir leider in diesem Jahr Constantin Borjes
viele unserer Spieler verlieren, da sie in die nachste Alters- Rufus Tikkala

klasse wechseln, haben wir die Hoffnung, dass der Nach- Carlo Kurek-Schmidt
wuchs Talente und Spieler mit sich bringt, die den Tennis- Francesco Solamo
sport mit Leidenschaft betreiben und unsere Mannschaft Janosch Siegmann

erganzen. Wir, die U18 winschen allen eine siegesreiche,
verletzungslose und tolle Saison und freuen uns sehr
Uber neue Mitglieder in unserem Alter.

Gasthof-Pension

.Zur Krone"
Familie Dieter Staufl
Tel. 07571/51912 - Fax 3968
www.krone-unterschmeien.net

Wintergarten Gdstezimmer
\_ J
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www.auto-domicil.de

X

auto-domicil Ebingen GmbH

Sigmaringer StralRe 142, 72458 Albstadt
07431/82404-0 | ebingen@auto-domicil.de | www.auto-domicil-ebingen.de

Energieverbrauch kombiniert fur den Mazda CX-30 Prime-Line e-Skyactiv G 140: 6,0 1/100km. CO,-Emissionen kom-
biniert: 135 g/km. CO,-Klasse: D.

Energieverbrauch gewichtet kombiniert fur den Mazda CX-60 Plug-in Hybrid:1,4 1/100 km und 22,7 - 23,1 kWh
Strom /100 km. CO,-Emissionen gewichtet kombiniert: 31 - 33 g/km. CO,-Klasse: B. Kraftstoffverbrauch kombiniert
und CO,-Klasse bei entladener Batterie: 7,7 - 7,8 /100 km. CO,-Klasse: F - G.

Energieverbrauch gewichtet kombiniert fur den Mazda CX-60 Prime-Line Plug-in Hybrid: 1,4 1/100 km und 22,7 kWh
Strom /100 km. CO,-Emissionen gewichtet kombiniert: 31 g/km. CO,-Klasse: B. Kraftstoffverbrauch kombiniert und
CO,-Klasse bei entladener Batterie: 7,7 1 /100 km. CO,-Klasse: F.

Energieverbrauch gewichtet kombiniert fir den Mazda CX-80 Plug-in Hybrid: 1,6 1/100 km und 23,8 - 23,9 kWh
Strom /100 km. CO,-Emissionen gewichtet kombiniert: 35 - 36 g/km. CO,-Klasse B. Kraftstoffverbrauch kombiniert
und CO,-Klasse bei entladener Batterie 8,1 1/100 km. CO,-Klasse G.

Energieverbrauch kombiniert fur den Mazda CX-80 e-Skyactiv D 254: 5,7 - 5,8 1 /100 km. CO,-Emissionen kombi-
niert: 148 - 151 g/km. CO,-Klasse: E.

Energieverbrauch kombiniert fur den Mazda CX-80 Exclusive-Line e-Skyactiv D 254: 5,7 1/100 km. CO,-Emissionen
kombiniert: 148 g/km. CO,-Klasse: E.
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WOHNRAUMERWEITERUNG
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Dachfenster Sanierung Gauben Aufstockung Anbau

.

ZIMMEREIGMEINER

HOLZ. DACH. BLECH.

Zimmerei Gmeiner GmbH & Co. KG
Max-Eyth-Stral3e 5 | 72505 Krauchenwies | Tel. 07576 / 97590-50
info@zimmerei-gmeiner.de | www.zimmerei-gmeiner.de

lH B B Metall in Form.

Jager

Wir stellen ein!

Blechbearbeitung
Zerspanung R
Schweilen
Montage
Systemlqsungen

Jager GmbH, 88512 Menge
Telefon 0 7572 7678-0
www.jaeger-mengen.de
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HALLENSAISON 2025/2026

Die Hallensaison beginnt am Montag, den 22. September 2025 und endet am Sonntag,
den 03. Mai 2026 (= 32 Wochen).

Bitte buchen Sie rechtzeitig, entweder mittels dem beigehefteten Bestellformular oder telefonisch bei Harald Kalt-
enecker Tel.:07571/52813. Auch die bisherigen Abonnenten sollten frihzeitig buchen, zwecks Berucksichtigung

der gewlnschten Belegzeiten.

TENNIS-ABOS:

Montag - Freitag Mitglied Nichtmitglied Einzelstunden Mitglied Nichtmitglied

08.00 - 12.00 Uhr 364 € 384 € 07.00 - 23.00 Uhr 18 € 20€

12.00 - 14.00 Uhr 364 € 384 €

14.00 - 17.00 Uhr 444 € 474 € Attraktive 10er-Stunden 170 €

17.00 - 21.00 Uhr 594 € 634 € 20er-Stunden 325€

21.00 - 22.00 Uhr 354 € 374 €

22.00 - 24.00 Uhr 264 € 294 € Platzmiete bei einer Trainerstunde 16 €
Lichtgeld vor Ort bei Bedarf 1€ pro 30 min

Samstag - Sonntag Mitglied Nichtmitglied

08.00 - 24.00 Uhr 364 € 394€ Einzelstunden und attraktive 10er/20er-Stunden

kénnen Uber unser Buchungssystem Playtomic
gebucht werden.

An den Tennisclub Sigmaringen z. Hd. Harald Kaltenecker
Am Dettingerberg 27

72488 Sigmaringen Zur einmaligen Bankabbuchung des von mir zu entrichtenden

Tel.: 07571/52813 Betrages ermachtige ich den TC Sigmaringen e.V. zu Lasten mei-
nes Girokontos:

1 Mitglied

1 Nichtmitglied Kontoinhaber:

In der vergangenen Hallensaison hatte ich folgende Stun- IBAN:

den belegt und méchte diese fiir die neue Hallensaison
2025/2026 wieder ibernehmen: BIC:

Name:

Anschrift:

Ich wiirde gerne in der neuen Hallensaison 2025/2026 folgen-  Telefon:
de Stunden neu belegen:
E-Mail:

Datum:

Unterschrift:




Fe &

FIN STARKES
. TEAMFOR
- SPANINENDE SPIELE!

Al NWMW. STOERKLE-SCHNEIDER DE

DONAUTAL

} Thre Spezialisten fiir Baum und Garten

(

® Geholzschnitt
® Heckenschnitt

@ Baumpflege-Arbeiten v ae
® Baumfillungen in Girten Rudlger Bertsch

@ Obstbaumschnitt Donautalstrafie 11
® Aufraumarbeiten in Haus und Garten 88631 Beuron

® Haushaltsauflésung Entriimpelung .

® Hickseln Hackselgut-Entsorgung Thiergarten

T: 07570-9 5188 58
M:0171-53 77 386

E-Mail: info@baumteam-donautal.de

® www.baumteam-donautal.de

Seite 60




TOBY MITCHELL WIRD NEUER TRAINER
AB DER WINTERSAISON 2025/26

Ha||o, Ich méchte mich gerne vorstellen.
Mein Name ist Toby Mitchell. Ich bin geburtiger Australier und
lebe seit 2001 in Pfullendorf, Deutschland. Im Alter zwischen 18
und 23 Jahren war ich als Profi auf der ATP Tour aktiv. Mein
bestes Weltranglistenergebnis war im Einzel #250 und im
Doppel #200. Ich habe 2-mal (1997 & 1999) bei den Australien
Open gespielt, bin leider beide male in der ersten Runde
ausgeschieden.

Ich arbeite seit 25 Jahren als Trainer, was mir sehr viel Spal3
macht, da ich all mein wertvolles Wissen und meine Erfahrung
Uber den Tennissport weitergeben kann. Die richtige Technik,
zusammen mit der Kérper-Balance ist meine Philosophie. Im
Bereich Taktik und an der Verbesserung der mentalen Starke
arbeite ich im Training, dabei steht die Verbesserung der
Kognitiven Fahigkeiten im Vordergrund. Denn nur dadurch
kénnen sich Spieler effektiv im Match auf den Gegner
einstellen. In den letzten 10 Jahren habe ich auf der ITF
Senioren Masters Tour gespielt. Mein bestes Ergebnis auf der
Weltrangliste war #3 bei den Herren 40 im Einzel , #1 bei den
Herren 40 im Doppel und #1 im Mixed. Bei der
Weltmeisterschaft bin ich 2-mal Vize Weltmeister geworden
und habe 4-mal die Bronze Medaille gewonnen. Im Jahr 2024
habe ich bei den Herren 40 die Schweizer Meisterschaften
(Sommer) gewonnen und zusatzlich bin ich Swiss Club
Champion. Dieses Jahr habe ich erneut die Winter Schweizer
Meisterschaften der Herren 45 gewonnen. Seit 2007 spiele ich
fir meinen Heimat Verein, den TC Sigmaringen, und bin dort 2-
mal Wiirttembergischer Meister geworden.

Ich freue mich sehr auf eine lange, schéne, harmonische,
konstruktive und erfolgreiche Zeit beim Tennisclub
Sigmaringen.

Euer Toby
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Bei uns ist jeder

Immobilienverkauf ein Ass

VON POLL IMMOBILIEN ist ein traditionsbewusstes Unternehmen und gehort mit
uber 400 Shops und mehr als 1.500 Kollegen zu den gréfSten Maklerunternehmen
Europas. Unser Schwerpunkt liegt in der Vermittlung wertbestandiger Immobilien in
den bevorzugten Wohnlagen.

Florian Geyer
Geschaftsstellenleiter

Shop Sigmaringen
Furst-Wilhelm-Straf3e 20
72488 Sigmaringen
sigmaringen@von-poll.com

www.von-poll.com
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Ap otheke v
Hanfertal

Inhaber: Sebastian Meschenmoser e.K.
BittelschieRerstrasse 20
72488 Sigmaringen
07571-5513
info@apotheke-im-hanfertal.de

A

Wir freuen uns auf lhren Besuch in unserer neugestalteten
Apotheke!

Bei allen Fragen rund um lhre Gesundheit bieten wir gerne einen
freundlichen und kompetenten Service an.

Unser Nebensortiment ldsst ebenfalls keine Wiinsche offen.
Markenprodukte wie Dr. Hauschka, Eubos, Dermasence, Linola und
viele mehr stehen stets zu Ihrer Verfligung.

Wir wiinschen dem TC Sigmaringen eine erfolgreiche Saison.

& & 4
= L=
HORNP&E
1 & ]
72488 Sigmaringen - Laiz - Untere Weidenstr. 14

Info: 07571 /5753 - Mobil: 0173 / 57 62 305
E-mail: Gerd - Horn @ t-online.de
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Clubjournal

CLUBMEISTERSCHAFTEN
2024
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Clubjournal

BEERPONG TURNIER
2024

Seite 68




Clubjournal

Seite 69




THE POWER OF

GREAT TASTE

Kanziapple.com € wim SEDUCE LIFE

\EHR LEISTUNG, SICHERHEIT UND SPASS!

Lutsey CCHlcid.

Wer 100% siehy ist 100% leistungsfahig.

;-Eu:.{:'_tn'rulg.rr Asegen entziehen dem fﬂ?r}fmr ‘{;'.l..'g'.l;q.r'c' - mit der
richtigen Brille sicht man nicht nur gue avs, sondern bar anch
sein volles Leistungspotential zur Verfligung,

Die Anforderungen an cine Brille sind dabei selr kamplex

wnd viclseitis,

- s . - I
Vertranen Sie rl'.-’-l'llr HNNFETE ."Il:'-"l-'.fl'lJn"-i' -'\'-f-fi'-?.fllu"-'t".!'*‘h'l"{' Ht"-".-’-'l'n"{c’n':‘ﬂ.

i [ T
.'rJJ: SSET SERNEN = POUE L.EISENE,
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In den Burgwiesen 7
72488 Sigmaringen

In den Burgwiesen 9
72488 Sigmaringen

i i
Bl

Tel +49 (0)7571 927 96 0

BQthous

Restaurant

Tel +49 (0)757] 686 71 00
Fax +49 (0)7571 686 71 10

info@karlshotel.de
www.hkarlshatelde

infe@bobtshaus-sig.de
www.boolshous-sig.de
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VEREINSLEBEN 2024
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Mercedes-Benz Service Kompetenz.

AUtO hauS F‘EIM§§

Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung
Konrad-Adenauer-Str. 12 | 72461 Albstadt | Tel. 07432 7030
Muhlenweg 4 | 72488 Sigmaringen-Laiz | Tel. 07571 73990
info@fuss-mercedes-benz.de | www.fuss.mercedes-benz.de

Mercedes-Benz

Das Beste oder nichts.
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TENNISQUIZ

Frage 1 (Einfach)
Wie viele Satze muss ein Spieler bei den Herren in ei-
nem Grand-Slam-Match gewinnen, um das Match zu

gewinnen?
a) 2
b) 3
c) 5

Frage 2 (Einfach)
Was passiert in einem normalen Rundenspiel, wenn
der Aufschlag das Netz berthrt und trotzdem im rich-
tigen Feld landet?

a) Punkt flr den Gegner
b) Der Aufschlag wird wiederholt
) Der Aufschlag ist gultig

Frage 3 (Mittel)
Wie viele Punkte bendtigt ein Spieler mindestens, um
einen Spielgewinn zu erzielen?

a) 3
b) 4
c) 5

Frage 4 (Schwer)
Was passiert, wenn der Ball wahrend des Spiels einen
Spieler auBerhalb des Spielfelds trifft?

a) Der Punkt wird dem Spieler zugesprochen,
der den Ball geschlagen hat

b) Der Punkt wird dem Spieler zugesprochen,
der vom Ball getroffen wurde

c) Der Punkt wird wiederholt

Frage 5 (mittel)
In welcher Situation wird ein ,tiebreak” gespielt?

a) Wenn ein Satz 6-6 endet
b) Wenn ein Spieler 5-0 fuhrt
) In jedem Satz

Frage 6 (leicht)

Wie viele Spielgewinne bendtigt ein Spieler, um einen
Satz in einem normalen Match zu gewinnen?

a) 8

b) 7

c) 6

Frage 7 (schwer)
Welcher Profispieler hat die meisten Grand Slam Titel
gewonnen (Stand 09.03.2025)?

a) Pete Sampras
b) Novak Djokovic
) Rafael Nadal

d) Roger Federer

Frage 8 (schwer)
In welchem Jahr wurde die erste Wimbledon-Meister-
schaft ausgetragen?

a) 1877
b) 1884
Q) 1890
d) 1900

Frage 9 (schwer)
Welches Land hat die meisten Siege im Davis Cup?
a) USA

b) Australien
Q) Spanien
d) Frankreich

Frage 10 (mittel)

Was passiert, wenn dein Ball, nachdem er auf der Geg-
nerischen Seite aufgekommen ist, ohne Berihrung vom
Gegner wieder auf deiner Seite landet (z.B. stark ange-
schnittener Stop) und du den Ball nicht mehr bekommst?

a) Der Punkt wird wiederholt

b) Der Punkt geht an deinen Gegner, da der Ball
auf deiner Seite gelandet ist

o) Der Punkt geht an dich

Viel Spal beim Quizzen!

Antworten:

1. b) 3

2. b) Der Aufschlag wird wiederholt

3. b) 4

4, a) Der Punkt wird dem Spieler zugesprochen,

der den Ball geschlagen hat
a) Wenn ein Satz 6-6 endet
c)6
b) 24 Grand-Slam Titel
a)
b)
0. c)

S PeeNoWm

1-3 richtige Antworten:
Das war schon ganz gut, weiter so.

4-7 richtige Antworten:
Du kennst dich im Tennis schon sehr gut aus, prima!

8-10 richtige Antworten:

WOW, dich kann wenn es um den Tennissport geht
niemand in die Irre fihren, du bist ein richtiger Tennis
Experte.



Anten Kahl

Fahrzeugbau - LKW-Ladekrane

(PALFINGER)

Anton Kahl

Fahrzeugbau GmbH In der Hau 18
LKW-Ladekrane 88367 Hohentengen

Hydraulik-Service Tel. 07572/8409
Fax 07572/18 35
www.kahl-fahrzeugbau.com
anton.kahl@t-online.de

STIEGLER - DITTRICH

WIRTSCHAFTS-TREUHAND,
A STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT MBH
£ |

B STEUERBERATER * WIRTSCHAFTSPRUFER
FACHANW. FUR STEUERRECHT * RECHTSANWALTE

Tatigkeitsschwerpunkte Interessenschwerpunkte ~ Am Schénenberg 36
. . 72488 Sigmaringen
¢ Steuerliche Berat .
eueriiche Beratuingen E:Z}:‘%bfgamg(; Telefon 0 75 71 / 74 33-0
* betriebswirtschaftliche Unternehmens- Fax 07571 /7433-33
beratung und Sanierungen o steuerliche Beratungen im  info@steuerberatung-stiegler-dittrich.de

EU-Steuerrecht,

* Unternehmensbewertung und Gesellschafts- und Erbrecht

Unternehmensnachfolge

Bleiben Sie auf dem Laufenden:

https://tc-sigmaringen.de/blog-2/
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SIEGER CLUBMEISTERSCHAFTEN 2024

Clubjournal

EINZEL:

Junioren U18 (Gruppe):
1. Platz: Daniel Tsvetanov
2. Platz: Benedikt Fischer

Herren 65 (KO):
1. Platz: Hermann Linke
2. Platz: Willi Stocker

Herren 40 (KO):
1. Platz: keine Wertung
2. Platz: keine Wertung

Damen Aktiv (KO):
1. Platz: Juliane Alexander
2. Platz: Karen Peek-Gebauer

Herren Aktiv (KO):
1. Platz: Jonas Magerle
2. Platz: Nico Schwenold

MIXED:

Mixed 60 (KO):
1. Platz: Siber Maria / Norbert Schwenold
2. Platz: Ida Birmele / Klaus Wuhler

DOPPEL:

Damen 50 (KO):
1. Platz: Ida Birmele / Anita GroR3
2. Platz: Heidi Stocker / Marianne Braig

Herren 60 (KO):
1. Platz: Gregor Schill / Roland Réckle
2. Platz: Berti Nolle / Norbert Schwenold

Herren 40 (KO):
1. Platz: J6rn Schmidt / Michael Kihn
2. Platz: Nico Uhlig / Nestor Magarewitsch

Damen Aktiv (Gruppe):
1. Platz: Juliane Alexander / Anke Schmidt
2. Platz: Julia Geyer / Cornelia Teufel

Herren Aktiv (KO):
1. Platz: Jochen Kiem / Moritz Kiem
2. Platz: Dennis Kautz / Nico Schwenold

Mixed Aktive (KO):
1. Platz: Aleen Schwenold / Maxi Lang
2. Platz: Julia Geyer / Philip Kahl

Seite 77



Clubjournal

AUFLEBEN DES BREITENSPORTS
BEIM TENNISCLUB SIGMARINGEN

Der Tennisclub Sigmaringen erlebt derzeit eine er-
freuliche Renaissance des Breitensports. Insbeson-
dere die angebotenen Schnupperkurse erfreuen sich
grolRer Beliebtheit. Die vergangenen Kurse waren
restlos ausgebucht, sodass nicht alle Interessenten
teilnehmen konnten. Dies zeigt das enorme Interes-
se an der Sportart und den Bedarf an weiteren Kurs-
angeboten. Um dieser hohen Nachfrage gerecht zu
werden, startet der nachste Schnupperkurs im Mai,
nachdem der Winterkurs aufgrund begrenzter Kapa-
zitaten schnell ausgebucht war.

Ein wesentlicher Bestandteil dieses Erfolgs ist die
Hobbyrunde innerhalb des Vereins. Sie bietet sowohl
Anfangern als auch fortgeschrittenen Spielern eine
Plattform, um ihr Kénnen in einer ungezwungenen
Atmosphare zu verbessern und gemeinsam Spald am
Tennissport zu haben. Das Konzept der Hobbyrunde
hat sich als echter Publikumsmagnet erwiesen und
wird von den Mitgliedern des Vereins Uberaus positiv
aufgenommen. Durch die Mischung aus sportlichem
Ehrgeiz und geselligem Miteinander ist es gelungen,
eine engagierte Gemeinschaft aufzubauen, die regel-
maRig am Vereinsleben teilnimmt.

Hinter dem erfolgreichen Konzept steht unter an-
derem Maxi Lang der als erfahrener B-Trainer mit
seinem Team fur anspruchsvolles und kompetentes

Training sorgt. Er begleitet die Teilnehmer mit fach-
kundiger Anleitung und steht als Ansprechpartner
fur alle Fragen rund um den Tennissport zur Verfu-
gung. Durch unsere professionelle Betreuung beim
TC Sigmaringen kénnen sowohl Einsteiger als auch
Fortgeschrittene von einer hohen Trainingsqualitat
profitieren, was sich in der stetig wachsenden Teil-
nehmerzahl widerspiegelt.

Der Breitensport spielt fur den Tennisclub Sigmarin-
gen eine zentrale Rolle. Er ermdglicht es, Menschen
aller Altersklassen fur den Tennissport zu begeistern
und nachhaltig an den Verein zu binden. Um diese
positive Entwicklung weiterzufuhren, plant der Ver-
ein, das Angebot in Zukunft weiter auszubauen. Ne-
ben zusatzlichen Schnupperkursen soll das Hobby-
runden-Programm erweitert werden, um noch mehr
Spielern die Moéglichkeit zu bieten, in lockerer Atmo-
sphéare Tennis zu spielen.

Mit diesen MaBnahmen sieht der Tennisclub Sigma-
ringen einer vielversprechenden Zukunft entgegen,
in der der Breitensport weiterhin eine tragende Sau-
le des Vereinslebens sein wird. Die rege Teilnahme
und das grol3e Interesse zeigen, dass Tennis nicht
nur ein Leistungssport, sondern auch ein beliebter
Breitensport ist, der Menschen verbindet und be-
geistert.
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AUFNAHMEANTRAG

Hiermit beantrage ich die Aufnahme in den Tennisclub Sigmaringen e.V.
z. Hd. Ulla Geyer, Konviktstr. 21, 72488 Sigmaringen

Name:

geboren am:

Beruf:

StraRe:

PLZ/Wohnort:

Telefon:

Mobil:

E-Mail:

Mit aufgenommen werden méchten:
(Partner/Kinder)

Name/geboren am:

Name/geboren am:

Name/geboren am:

Ich erklare mich hiermit einverstanden, dass der Jahresbeitrag und mit der Mitgliedschaft zusammenhangende
Kosten wie Training, Hallenabos und Meldegebtihren fur Turniere von meinem Konto abgebucht werden und be-
auftrage den TC Sigmaringen hierzu.

Kontoinhaber:

IBAN:

BIC:

Sigmaringen,

Unterschrift:
(bei Minderjahrigen auch des Erziehungsberechtigten)
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Einwilligung in die Veréffentlichung von Personenbildnissen
Ich willige ein, dass Fotos und Videos von meiner Person bei sportlichen Veranstaltungen und zur Prasentation
von Mannschaften angefertigt und mit Namensangaben in folgenden Medien verdffentlicht werden dirfen:

+ Homepage des Vereins

+ Social-Media-Seiten des Vereins

+  Clubjournal des Vereins

+ regionale Presseerzeugnisse (z.B. Schwabische Zeitung, Stadtspiegel)

Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Fotos und Videos mit meiner Person bei der Veroffentlichung im In-
ternet oder in sozialen Netzwerken weltweit abrufbar sind. Eine Weiterverwendung und/oder Veranderung durch
Dritte kann hierbei nicht ausgeschlossen werden.

Soweit die Einwilligung nicht widerrufen wird, gilt sie zeitlich unbeschrankt. Die Einwilligung kann mit Wirkung fur
die Zukunft widerrufen werden. Der Widerruf der Einwilligung muss in Textform (Brief oder per Mail) gegentber
dem Verein erfolgen.

Eine vollstandige Loschung der verdffentlichten Fotos und Videoaufzeichnungen im Internet kann durch den TC
Sigmaringen e.V. nicht sichergestellt werden, da z.B. andere Internetseiten die Fotos und Videos kopiert oder
verandert haben kénnten. Der TC Sigmaringen e.V. kann nicht haftbar gemacht werden fur Art und Form der
Nutzung durch Dritte wie z. B. fur das Herunterladen von Fotos und Videos und deren anschlieBender Nutzung
und Veranderung.

Ich wurde ferner darauf hingewiesen, dass trotz meines Widerrufs Fotos und Videos von meiner Person im Rah-
men der Teilnahme an 6ffentlichen Veranstaltungen des Vereins gefertigt und im Rahmen der Offentlichkeits-
arbeit veroffentlicht werden durfen.

Ort, Datum Unterschrift

Bei Minderjahrigen:

Bei Minderjahrigen, die das 14. Lebensjahr vollendet haben, ist neben der Einwilligung des Minderjahrigen auch
die Einwilligung des/der gesetzlichen Vertreter erforderlich.

Ich/Wir habe/haben die Einwilligungserklarung zur Verdffentlichung der Personenbilder und Videoaufzeichnun-
gen zur Kenntnis genommen und bin/sind mit der Verodffentlichung einverstanden.

Vor- und Nachname/n des/der gesetzlichen Vertreter/s:

Datum und Unterschrift des/der gesetzlichen Vertreter/s:

Der Widerruf ist zu richten an:
TC Sigmaringen, Ulla Geyer, Konviktstr. 21, 72488 Sigmaringen
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v : @ Einbruchschutz, SchlieRanlagen
m : = Schliissel- und Schlossnotdienst
= Rauchwarnmelder Q Zertifiziert

PizzA KEBAP = Geschenke, Pokale, Gravuren

Hanptstr. 3/1 - 72517 Sigmaringendorf

WL ..., Cichelmann

Vorbestellngen unier: 07571 -

72488 Sigmaringen
: & 07571-13661
: www.eichelmann.biz email: info@eichelmann.biz

echt stark,

,Tennis: die Kunst, auf einen harmlosen Gummiball
so loszudreschen, dass entweder der Gegner oder der Ball
oder beide fiir immer vom Platz verschwinden.”

- BACKHAUS MAHL

seit 1914
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JAHRESBEITRAGE

Einzelmitglied ab 18 Jahren: 240 € Ein Austritt kann laut Satzung nur zum Ende eines
Einzelmitglied: 240 € Kalenderjahres erfolgen und ist zwei Monate zuvor
plus Zuschlag je Kind (bis 18 J.): 30€ schriftlich anzuzeigen.

Ehepaar/Paar mit gemeinsamen

Hausstand: 360 € Die Satzung kann auf der Homepage eingesehen werden.
plus Zuschlag je Kind (bis 18 ].) 30€

Kinder solo: 35 € im Schnupperjahr

Jugendliche, Studenten, Azubis solo:

Passive Mitglieder

65€im 1. Jahr

95 €im 2. Jahr (bis 14].)

120 €
35€

Bei uns gibt es keine Aufnahmegebuhr!!!

NEUMITGLIEDER

Info:
Gastspieler zahlen im Som-
mer 5€ pro Person auf den
Freiplatzen. Die Halle ist
auch im Sommer gegen
eine Gebuhr von 10€ fur
Mitglieder gedffnet. Ab-
sprachen sind mit Zoltan
Vary zu treffen.

Wir wiinschen unseren Neumitgliedern viel Spafd beim Tennissport
und viele schéne Stunden auf unserer Anlage

Aragon Lopez, Montserrat
Brauning, Heiko

Brode, Sophie

Fleisch, Marius

Fritz, Laura

Fritz, Regina

Hassa, Clara

Lenik, Melania

Lipp, Mirko

Mahl, Julian

Maier, Lilli

Mayer, Welf

Mittelbach, David
Reutter-Feurer, Johannes
Richter, Daniel
Schafauer, Thomas
Schmauder, Kaya
Steinbach, Marcella

Stihl, Mathilda

Vinay, Sadhvikas

Der Vorstand bedankt sich herzlich
bei den groRzugigen Spendern:

Stadt Sigmaringen
Sparkassenstiftung der KSK Sigmaringen
Volksbank Bad Saulgau
Dieter Arndt
Horst Tittel
Knapple GmbH
Rebau-Inzigkofen GmbH & Co. KG
Andreas List

Zusatzlich bedanken wir uns bei allen Werbe-
partnern, die uns seit Jahren unterstutzen.
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Alfons X

bar - restaurant - veranstaltungen
www.alfonsx.de

cafe bar restaurant wwwcafe e|chamt de
L

=IL

L
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COSIMO BONGERMINO

Am Nonnenhof 15 Mobil: 0173 - 68 38 658 E-Mail: info@fliesen-bongermino.de
12488 Sigmaringen Festnetz: 07571- 68 34 22 fliesenleger_cosimobongermino

-'“ i e '..,.i: B :-" o R E Fls
%‘,&-_Efsrm; B L B

In_g. Blro fur Baustatik und Bauwesen
JURGEN BIRMELE
Beratender Ingenieur

Leopoldstralke 35  Tel. 07571 / 7458-0
72488 Sigmaringen Fax 07571/ 7458-19

Email: info@Birmele-Statik.de

il

i

|
WANNER ARCHITECTURE

EDI WANNER

Am Schonenberg 7/2
72488 Sigmaringen

+49 7571729870
+49 171 36 25 534

edi.wanner@wanner-architecture.com
www.architektur-wanner.de
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UMFRAGE

1. WiezufriedensindSiemitdenTennisanlagen 5. Wie aktiv sind Sie in der Clubgemeinschaft
(Platze, Umkleideraume, etc.)? (z.B. Teilnahme an Veranstaltungen, Enga-

0 Sehr zufrieden gement in der Vereinsarbeit)?

o} Zufrieden 0 Sehr aktiv

o] Neutral 0 Aktiv

o} Unzufrieden 0 Wenig aktiv

o} Sehr unzufrieden 0 Gar nicht aktiv

2. Welche zusatzlichen Angebote wirden Sie 6. Wirden Sie unseren Tennisclub Freunden
sich in unserem Tennisclub wiinschen? oder Bekannten empfehlen?

0 Mehr Trainingsmoéglichkeiten 0 Ja, auf jeden Fall

o} Turniere und Wettkampfe 0 Vielleicht

o} Soziale Events 0 Nein
(z.B. Grillabende, Ausfllge)

o} Bin voll zufrieden 7. Haben Sie weitere Anmerkungen oder Wiin-

o] Anderes (bitte spezifizieren) sche, die Sie uns mitteilen mdchten?

3. Gibt es spezifische Verbesserungen, die Sie
fur die Tennisplatze oder die Clubinfra- Hier kénnen Sie die Umfrage auch bequem online
struktur vorschlagen wurden? ausfullen:

4. Wie informieren Sie sich Uber Neuigkeiten
und Veranstaltungen im Club?

o} E-Mail-Newsletter

o} Club-Website

o] Soziale Medien

o} WhatsApp Gruppe

o} Personlich im Club

o Anderes (bitte spezifizieren)
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alat Einhorn - Woérter suchen

Bucl

REGENBOGEN
STERNENSTAUB
TRAUME

SCHWEIF
ZAUBERHAFT

UNICORN

waagerecht oder diagonal im

Buchstabensalat. Sie konnen vorwarts wie auch ruckwarts geschrieben sein.

Die Worter verstecken sich senkrecht
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Finde die elf Worter aus der Welt der Einhorner!
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EINHORN

© www.Kinder-Malvorlagen.com
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EINMAL SPORT. ¥ INTERSPORT

I
Aus Liebe zum wird Liebe zum

SPORT JOB ™

WERDE TEIL UNSERES TEAMS!

o
Der Nachwuchs bei INTERSPORT ist flr uns eine Her- ’

zensangelegenheit. Daher starten bei INTERSPORT

jedes Jahr mehrere Auszubildende. Unser Bestreben DI ETSC H E

liegt darin, dir eine echte Chance auf das Berufsleben :
geben zu kénnen! Sp.ort Dietsche GmbH & Co. KG
Reiserstrasse 2 - 88512 Mengen

STARTE JETZT DEINE AUSBILDUNG! Tel.: +49757276370 - www.sport-dietsche.de
WIR FREUEN UNS AUF DICH!
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Fiir gute Gesellschaft
punkten.

Gemeinsam auf dem Platz aufschlagen und im
Zusammenspiel gewinnen: So wird Sport zur
Leidenschaft. Um diese Leidenschaft zu starken,
unterstiitzen wir die Tennisvereine der Region und
das, was sie am besten kénnen — Menschen
zusammenbringen. Erfahren Sie mehr iber unser
Engagement unter sparkasse.de

Landesbank

Weil's um mehr als Geld geht. KrEISsparkasse




